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Las obras de Avenida
Garcia Lorca entran
en su recta final

Las obras de remodelacion de la Ave-
nida Garcia Lorca, calle Camino del
Prado, Arborea, Boulevard y Suspiro
entran ya en surecta final. El alcalde de
Benalmédena, Juan Antonio Lara, jun-
to al edil de Edificaciones, Vias y Obras,
José Luis Bergillos, visit6 ayer viernes
la zona y avanzé que es solo cuestion
de semanas que concluyan los trabajos.

El primer edil ha recordado que este
proyecto ha tenido que sufrir modi-
ficados para dar respuesta, nada mas
entrar en la Alcaldia, a las demandas
vecinales de la zona, como la inclusién
de 40 plazas de aparcamiento en Gar-
cia Lorca, “unos aparcamientos que el

anterior gobierno no contemplaba 'y
que eran necesarios para no conver-
tir en un tapon una arteria clave que
conecta Arroyo de la Miel con la Costa”,
asevero. Ademas, afiadio, se ha abierto
el acceso desde calle Suspiro a Avenida
Mare Nostrum.

Junto a esto, Juan Antonio Lara detall6
que, dentro del plan de asfaltado que
arranco semanas atras, también se esta
ejecutando en paralelo el asfaltado de
Calle Boulevard, modificado el acceso
al aparcamiento de Pueblo Quinta, que
seva arealizar desde el Pasaje de la Cruz
Roja y, proximamente también desde
Antonio Machado. PAGINA 3

BENALMADENA
SALE A LA CALLE
POR EL 8M

La Plaza de Austria, frente a la Casa
de la Cultura, acogi6 en la mafiana
de ayer viernes la salida de la mani-
festacion y lectura del manifiesto por
parte del Movimiento Democratico
de Mujeres (MDM) por el 8M, acto
que conto con la asistencia de buena
parte de la Corporaciéon municipal,
presidida por el alcalde Juan Anto-
nio Lara, junto a la edil de Igualdad,
Jésica Trujillo. PAGINAS 4y5

(ANIVERSARIO}

PERIODICO GRATUITO - WWW.ELNOTICIERO.EU

i LS

Dentro de las actuaciones previstas, se prevé renovar todo el
asfaltado de la avenida y se ha adelantado el alivio de trafico a una
rotonda anterior, embellecida con un arbol bicentenario en una zona
menos sensible al ruido, evitando que la retencion se produjera a la
altura del Palacio de Deportes, en pieno corazon de Arroyo de la Miel
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

SABADO 9
BENALMADENA COSTA
San Silvestre s/n
Bloque 8 Bonanza

DOMINGO 10
BENALMADENA PUEBLO
Av. Juan Luis Peralta, 4

LUNES 11
BENALMADENA COSTA
Darsena De Levante,
Local B-27-B

(Puerto Marina)

TREN DE

CERCANIAS

ARROYO DE LA MIEL

Direccion Malaga

06.23; 06.58;

07.34;07.54%
08.14;08.34% 08.54;
09.34; 09.54;
10.14; 10.34; 10.54;

11.14; 11.34; 11.54;

12.14; 12.34; 12.54;

13.14; 13.34; 13.54;

14.14; 14.34; 14.54;

15.14; 15.34; 15.54;

16.14; 16.34; 16.54;

17.14;17.34; 17.54;

18.14; 18.34; 18.54;

19.14; 19.34; 19.54;

20.14; 20.34; 20.54;

21.14; 21.34; 21.54;

22.14; 22.33;

23.03; 23.33;

00.03; 00.33

[*IHorario de Lunes a Viernes
Monday to Friday only

Direccion Fuengirola

05,50; 06,25
07.00;[07.22% 07.41;
[08.01%; 08.21;[08.41%
09.01; 09.21; 09.41;
10.01; 10.21; 10.41;
11.01; 11.21; 11.41;
12.01; 12.21; 12.41;
13.01; 13.21; 13.41;
14.01; 14.21; 14.41;
15.01; 15.21; 15.41;
16.01; 16.21; 16.41;
17.01; 17.21; 17.41;
18.01; 18.21; 18.41;
19.01; 19.21; 19.41;
20.01; 20.21; 20.41;
21.01; 21.21; 21.41;

22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01

[*/Horario de Lunes a Viernes
Monday to Friday only

BENALMADENA

Il CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820

Il MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527

Il CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320

Il CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372

Il OFICINA DE TURISMO: 952 442 494

Il CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS

Arroyo de la Miel. TIf. 951922570

Il CENTRO PARTICIPACION MAYORES “ANICA TORRES”
Arroyo de la Miel. TIf. 952 578 056

Il CENTRO PARTICIPACION ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE
GONZALEZ’, Benalméadena Pueblo. TIf. 952 448 619

Il GUARDERIA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035

Il GUARDERIA BENALMADENA PUEBLO: 952 562 132

Il OFICINA TECNICA DE EMERGENCIAS - BOMBEROS: 952 57
6314

Il RECOLTE (RECOGIDA DE MUEBLES): 952 577 275

Il RESIDUOS SOLIDOS URBANOS: 952 579 914

@ INFORMACION DE INTERES

Il AYUNTAMIENTO DE BENALMADENA: 952 579 800
Il ALCALDIA: 952 579 891

Il APERTURAS: 952 579 944

[l EXTRANJEROS: 952 579 972

Il PLUSVALIA: 952 579 928 / 932

Il INTERVENCION FACTURAS: 952 579 948

[l CATASTRO: 952 579 933

Il PADRON: 952 579 805

[l PERSONAL: 952 579 954

[l PLAYAS: 952 579 961

[l SANIDAD: 952 579 830

[l TRANSPORTES: 952 579 881

Il TESORERIA: 952 579 809 /985

[l URBANISMO: 952 579 876

[l PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022

[l SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214

[l POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

Il EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
Il POLICIA LOCAL: 092 - 952 562 142
Il BOMBEROS: 080 - 952 563 429

Il GUARDIA CIVIL: 062

Il POLICIA NACIONAL: 091

Il EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
Il PROTECCION CIVIL: 952 562 655

Il POLIDEPORTIVO BENALMADENA PUEBLO: 606 162 501

Il EMABESA: 952 577 070

[l PROVISE: 952 561 182

Il INNOBEN: 952 563 586

Il INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23

[l CASA DE LA CULTURA: 952 444 689

Il BENALFORMA: 952 562 085

Il CENTRO DE FORMACION PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549
[l BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151

Il BIBLIOTECA BENALMADENA PUEBLO: 952 448 592

M-103 WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM

ESTUPA - NUEVA TORREQUEBRADA NUEVA TORREQUEBRADA - ESTUPA

DE LUNES AVIERNES LABORABLES / DE LUNES AVIERNES LABORABLES /
MONDAY TO FRIDAY EXCEPT PUBLIC HOLIDAYS

=)

MONDAY TO FRIDAY EXCEPT PUBLIC HOLIDAYS

HACIENDA
URBAN. BENALMADENA ARROYO i s e A::?_:c' BENALMADENA  URBAN.
BENALMARINA  PUEBLO e A i PUEBLO  BENALMARINA
06:55 07:00 - - .
07:20 07:25 07:39 07:53 07:55 :
07:45 07:51 08:10 08:27 08:28 :
08:10 08:16 08:35 08:52 08:53 :
08:35 08:41 09:00 09:17 09:18 :
09:15 09:21 09:40 09:57 09:58 :
09:50 09:56 10:15 10:32 10:33 :
10:20 10:26 10:45 11:02 11:03 :
10:40 10:46 11:05 11:22 11:23 :
11:10 11:16 11:35 11:52 11:53 :
11:35 11:41 12:00 12:17 12:18 :
12:00 12:06 12:25 12:42 12:43 :
12:25 12:31 12:50 13:07 13:08 :
12:50 12:56 13:15 13:32 13:33 :
13:15 13:21 13:40 13:57 13:58 5
12:40 13:46 14:05 14:22 14:23 :
14:05 1a:11 14:30 14:47 14:48 :
14:30 14:36 14:55 15:12 15:13 : : :
14:50 14:56 15:15 15:32 15:33 : : :
15:20 15:26 15:45 16:02 16:03 : : :
15:40 15:46 16:05 16:22 16:23 : : :
16:10 16:16 16:35 16:52 16:53 . . .
16:35 16:41 17:00 17:17 17:18 - . :
17:00 17:06 17:25 17:42 17:43 : : :
17:30 17:36 17:55 18:12 18:13 : : : - :
18:00 18:05 18:23 18:39 18:40 18:18 18:23 18:41 18:57 19:01 m
18:25 18:30 18:48 19:04 19:05 18:45 18:50 19:08 19:24 19:28 &
18:50 18:55 19:13 19:29 19:20 19:10 19:15 19:33 19:49 19:53 3
19:20 19:25 19:43 19:59 20:00 19:35 19:40 19:56 20:11 20:15 o
19:50 19:54 20:09 20:27 20:29 20:05 20:10 20:26 20:41 20:45 o
20:15 20:19 20:34 20:52 20:54 20:35 20:40 20:56 21:11 21:15 2
20:40 20:43 20:59 21:17 21:19 21:00 21:05 21:21 21:36 21:40 =
21:10 21:14 21:29 21:47 21:49 21:25 21:30 21:46 22:01 22:05
SABADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS | SATURDAY, SUNDAYAND PUBLICHOLIDAYS ~ SABADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS | SATURDAY, SUNDAYAND PUBLIC HOLIDAYS
06:55 06:59 07:14 07:32 07:34 07:00 07:02 07:19 07:35 07:40
07:20 07:24 07:39 07:57 07:59 07:38 07:40 07:57 08:13 08:18
07:50 07:54 08:09 08:28 08:30 08:03 08:05 08:23 08:40 08:46
08:35 08:39 08:54 09:13 09:15 08:45 08:48 09:08 09:27 09:33
09:20 09:24 09:40 10:01 10:03 09:20 09:23 09:43 10:02 10:08
10:05 10:09 10:25 10:46 10:48 10:08 10:11 10:31 10:50 10:56
10:40 10:44 11:00 11:21 11:23 10:53 10:56 11:16 11:35 11:41
11:10 11:14 11:30 11:51 11:53 11:28 11:31 11:51 12:10 12:16
11:45 11:49 12:05 12:26 12:28 11:58 12:01 12:21 12:40 12:46
12:25 12:29 12:45 13:06 13:08 12:33 12:36 12:56 13:15 13:21
13:00 13:04 13:20 13:41 13:43 13:13 13:16 13:36 13:55 14:01
13:35 13:39 13:55 1a:16 14:18 13:48 13:50 14:08 14:25 14:31
14:10 1a:14 1a2:29 14:48 14:50 14:28 14:30 14:48 15:05 15:11
14:45 14:49 15:04 15:23 15:25 14:56 14:58 15:16 15:33 15:39
15:20 15:24 15:39 15:58 16:00 4 15:30 15:32 15:50 16:07 16:13
15:55 15:59 16:14 16:33 16:35 16:05 16:07 16:25 16:42 16:48
16:35 16:39 16:54 17:13 17:15 16:40 16:42 17:00 17:17 17:23
17:20 17:24 17:39 17:58 18:00 17:20 17:22 17:40 17:57 18:03
17:55 17:59 18:14 18:33 18:35 18:05 18:07 18:25 18:42 18:48
18:35 18:39 18:54 19:13 19:15 18:40 18:42 19:00 19:17 19:23
19:05 19:09 19:24 19:43 19:45 19:20 19:22 19:39 19:55 20:00
19:35 19:39 19:54 20:12 20:14 19:50 19:52 20:09 20:25 20:30
20:05 20:09 20:24 20:42 20:44 20:19 20:21 20:38 20:54 20:59
20:35 20:39 20:54 21:12 21:14 20:49 20:51 21:08 21:24 21:29
21:10 21:14 21:29 21:47 21:49 21:19 21:21 21:38 21:54 21:59

Hamburguesas Goutmet - Ensaladas -
- Platos Especiales - Gofres - Pancake - Creps -
- Zumos y Batidos Naturales 100%

Av. Marife de Triana, 4

LaGourmeteria
SELECCION VINOS

- Ibéricos - Conservas
Atin Rojo - Entrecot Vaca madurada

PRODUCTOS DE ALTA CALIDAD
Av. Marife de Triana, 6

LID€ MARE

HEALTH=FITNESSCLUB

PLAYAMAR
RREMOLINOS

Av. Marife de Triana, 8 -
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TRAS INCLUIR LOS APARCAMIENTOS QUE PEDIAN LOS VECINOS

L.as obras de Avenida
Garcia Lorca entran
en su recta final

El alcalde, Juan Antonio Lara, ha visitado varias calles adyacentes
¥ la avenida para comprobar el resultado de los trabajos que ha
impulsado Vias y Obras en los ltimos meses afiadiendo cambios
“necesarios” para que continie el trafico fluido en una de las
arterias mas importantes del municipio que conectan la Costa
con Arroyo de la Miel y anadiendo 40 plazas de aparcamiento no

contempladas antes

Las obras de remodela-
cion de la Avenida Garcia
Lorca, calle Camino del
Prado, Arborea, Boule-
vard y Suspiro entran ya
en su recta final. El alcal-
de de Benalmadadena, Juan
Antonio Lara, junto al edil
de Edificaciones, Vias y
Obras, José Luis Bergillos,
visité ayer viernes la zona y
avanzo que es solo cuestion
de semanas que concluyan
los trabajos.

Aparcamientos

El primer edil ha recor-
dado que este proyecto ha
tenido que sufrir modifi-
cados para dar respuesta,
nada mas entrar en la Alcal-
dia, a las demandas veci-
nales de la zona, como la
inclusién de 40 plazas de
aparcamiento en Garcia
Lorca, “unos aparcamien-
tos que el anterior gobierno
no contemplaba y que eran
necesarios para no conver-
tir en un tapon una arteria
clave que conecta Arroyo
delaMiel conla Costa’, ase-
verd. Ademads, anadio, se

ha abierto el acceso des-
de calle Suspiro a Avenida
Mare Nostrum.

Junto a esto, Juan Anto-
nio Lara detall6 que, dentro
del plan de asfaltado que
arrancé semanas atras,
también se estd ejecutan-
do en paralelo el asfaltado
de Calle Boulevard, modi-
ficado el acceso al aparca-
miento de Pueblo Quinta,
que se va a realizar desde
el Pasaje de la Cruz Roja
y, proximamente también
desde Antonio Machado.

EDUSI

En estos momentos, Vias
y Obras ha informado a tra-
vés del edil José Luis Bergi-
llos de que se estd trabajan-

do en los tdltimos remates
del carril de Vehiculos de
Movilidad Personal (VMP)
y en la zona de calle Sus-
piro. La obra esta inclui-
da dentro del programa
EDUS]I, “pero no su pudo
finalizar antes del 31 de
diciembre por los retrasos
acumulados en la anterior
legislatura. El presupuesto
delas obras ha ascendido a
1.673.242,03 euros mas IVA.

Descongestion

También se ha dotado de
vida a una de las rotondas
de la zona con el traslado y
puesta en valor de un arbol
bicentenario. Ademads, se
ha descongestionado la
glorieta a la altura del Pala-

BENALMADENA
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Dentro de las actuaciones previstas, se prevé renovar todo el
asfaltado de la avenida v se ha adelantado el alivio de trafico a una
rotonda anterior, embellecida con un arbol bicentenario en una zona
menos sensible al ruido, evitando que la retencion se produjera ala
altura del Palacio de Deportes, en pieno corazon de Arroyo de la Miel

cio de Deportes de Benal-
madena, trasladando el ali-
vio del trafico a un tramo
antes, “menos sensible al
ruido por su ubicacién, evi-
tando laimagen de conges-
tién del trafico en el cora-
z6n de Arroyo de la Miel”.
Ademads, cabe destacar
que dicha rotonda “per-

mite el acceso a Camino
del Prado desde Garcia
Lorca en sentido subida,
que antes no era posible”,
enfatizé Bergillos. De igual
manera que se ha asfaltado
calle Boulevard, la préxima
semana se va a asfaltar el
tramo de Garcia Lorca com-
prendido entre la rotonda

del Palacio de Deportesyla
Avenida de la Constitucion,
con lo que toda la avenida
quedard con su asfalto ple-
namente renovado, “una
cuestion de vital importan-
cia porque es el principal
vial de conexion entre la
costa y Arroyo”, sentencio
el edil.

4

Cruz Roja

TU TAMBIEN
PUEDES ESTAR
DONDETOCA

cruzroja.es
900 104 971
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Benalmddena acoge la
manifestacion por el Dia
Internacional de la Mujer

El alcalde, Juan Antonio Lara, acompaiiado de la edil de Igualdad,
Jésica Truiillo, y buena parte de la Corporacion municipal, incide en la
necesidad de “seguir avanzando” porque “queda mucho por hacer si
queremos conquistar la igualdad y combatir la desigualdad y poner fin

a esta lacra social que es la violencia machista”

Benalmddena continda
con su agenda de actos
con motivo del Dia Inter-
nacional de la Mujer con
una amplia bateria de
actividades, iniciativas,
reconocimientos y con-
centraciones en diferen-
tes puntos del municipio.

La Plaza de Austria,
frente a la Casa de la Cul-
tura, acogio en la mafa-
na de ayer viernes la sali-
da de la manifestacién
y lectura del manifiesto
por parte del Movimiento
Democratico de Mujeres
(MDM) por el 8M, acto
que conto6 con la asisten-
cia de buena parte de la
Corporacién municipal,
presidida por el alcalde
Juan Antonio Lara, junto
ala edil de Igualdad, Jési-
ca Trujillo.

El primer edil incidié
en la necesidad de seguir
avanzando en materia de
igualdad porque “todavia
queda mucho por hacer”

para poner fin a la lacra
de la violencia machista.
“Tenemos que ser cons-
cientes de los retos a los
que nos enfrentamos,
son muchas las terribles
noticias que tenemos que
sufrir a causa de la violen-
cia de género, que tam-
bién vivimos muy cerca
en Benalmddena”, con-
tinud.

“Aunque estamos avan-
zando en los dltimos
anos, todavia nos que-
da mucho por hacer y en

esta linea tenemos que
seguir trabajando para
conquistar la igualdad
plena y combatir la des-
igualdad y la gran lacra
social que es la violencia
de género”, subrayé.

Charla

Paralelamente a esta
concentracién, el muni-
cipio continda llevando
a cabo diferentes inicia-
tivas de concienciacién
ciudadana, destacando la
charla que en la tarde-no-

BENALMADENA
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La Plaza de Austria acogi6 la lectura del manifiesto y fue el punto de partida de la manifestacion.

che del jueves se llevo a
cabo enla Casa de la Cul-
tura, bajo el titulo ‘Muje-
res tomando partido con
mirada feminista’, que
conté con la asistencia
de concejales tanto del
equipo de gobierno como
de la oposicién, asi como
con la senadora del Parti-
do Popular, Lucia Yeves, y
la secretaria del PSOE de
Igualdad en Benalmaéade-
na, Isabel Mdrquez, entre
otros.

Proyeccion

Al mismo tiempo, en el
Salén de Actos de la Casa
de la Cultura, y de la
mano de Cine-Club Mds
Madera, se llevé a cabo la
proyeccion de ‘Bajo Tera-
pia), por Gerardo Herrero,

estando prevista para la
proéxima semana, el jue-
ves a las 20.00 horas, la
proyeccién de ‘La conta-
dora de peliculas, de Lone
Scherfig.

La edil de Igualdad, Jési-
ca Trujillo, ha incidido en
la importancia que desde
el equipo de gobierno se
estd dando a este ‘Mes de
la Mujer’, donde se ponen
de manifiesto los avan-
ces que como sociedad se
hanllevado a cabo en pro
de la igualdad, asi como
las necesidades y retos
para seguir construyendo
una sociedad en la que no
existan diferencias entre
hombres y mujeres. Del
mismo modo, ha desta-
cado la buena acogida de
las diferentes iniciativas

ya realizadas, como la
gala en la Casa de la Cul-
tura de esta semana y el
acto institucional cele-
brado en el Castillo El Bil
Bil, entre otros.

Proximas actividades

Este fin de semana los
actos contindan y para
este domingo el ‘Mes de
la Mujer’ llegara al Cen-
tro de Exposiciones de
Benalmdadena Costa con
un taller para aprender a
verse a través de la foto-
grafia, impartido por
Panamad Diaz.

Otro de los talleres que
estd previsto, ya para el
12 de marzo, serd en la
Biblioteca Manuel Alto-
laguirre, impartido por
Mercedes Alfaya, a las

< ’ tluh de Lectura

BIBLIOTEC

63

Aniversario
1961 - 2024

DEE’,‘CASTA £l

21%

Compra Online...
WW\B

(0683 16 41 70

.govez.es ‘\3

OoveEzZ

Fundada en 196l

Bellas Artes

teléfono directo de pedidos

952 38 36 51

B

email directo pedidos

% pedidos@govez.es

iVi§ita Nuestras redes
sociales y consylta los
talleres Creativos!

TALLERES CREATIVOS

[i©

Siguenos:
govezpapeleria

Entrega gratuita
a partir de
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lgualdad ha preparado numerosas actividades durante todo el mes
de marzo de manera conjunta con colectivos y asociaciones, que
incluyen charlas, proyecciones de peliculas y otro tipo de iniciativas
como la celebrada en la tarde del jueves bajo el titulo ‘Mujeres

/i
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tomando partido con mirada feminista’

10.00 horas, y titulado
“Caligrafia del corazén”.
Para el segundo fin de
semana, en el Museo Pre-
colombino, se ha prepa-
rado una conferencia que
requiere de reserva de
plaza previa, bajo el titulo
‘Mujeres artistas en Méxi-
co’, alas 17.30 horas. Ese
mismo dia, en el Castillo
El Bil Bil, Igualdad cele-
brard ‘La Mujer y la Cien-
cia’, una charla informati-
vaimpartida por Adelaida
de la Calle Martin, cate-
drética de Biologia Celu-
lar por la Universidad de
Mailaga, y organizada por
la Biblioteca Arroyo de la

Miel, a las 19.00 horas.

Defensa personal

El dltimo acto previsto
en este ‘Mes de la Mujer’
tendra lugar el sdbado 23
de marzo en el Polidepor-
tivo Arroyo de la Miel, a
las 9.30 horas, con la pre-
paracién de un curso de
Defensa Personal dirigido
a mujeres.

Esta iniciativa se prolon-
gard durante dos horas y
media en las que se abor-
dardn técnicas bdsicas,
basadas en cémo escapar
rdpido, por ejemplo, o
cémo afrontar diferentes
ataques. La edad minima

de participacién es de 10
anos.

Dicho curso serd impar-
tido por Maximiliano
Montiel y Romdn Luen-
go, ambos instructores del
club local de taekwondo
Doyang, de gran prestigio
internacional.

La participacion es gra-
tuita, requiriéndose tni-
camente la aportacion
solidaria de dos kilos de
alimentos no perecede-
ros que se donaran poste-
riormente a El Vuelo de las
Libélulas, colectivo local
sin fines de lucro que ofre-
ce ayuda a familias vulne-
rables del municipio.

CANAL OFICIAL DE TELEGRAM

https://t.me/ayuntamientobenalmadena

INFORMACION DE INTERES

S

La Cocina de Elisa

-— -

COME SANO TODOS LOS DIAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti
www.lacocinadeelisa.es

:NO COCINES MAS!

Entra ahora en nuestra web
y elige tus platos favoritos

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Ademads tenemos nuevos packs semanales
que te gustaran mucho

Visita nuestra web o solicita mas informacion en nuestro correo electronico

www.lacocinadeelisa.es - info@lacocinadeelisa.es

PEDIDOS
952 03 99 50 622515113

(TELEFONO) {WHATSAPP)
Avda. del Gamonal n°11. Local 3
(entre Edificio Jupiter y Minerva)

BENALMADENA
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Inauguro las jornadas el pasado 20 de enero Sri Devi Uranga

Ultima conferencia del ciclo “Aula
Persona” en el Edificio Innova

La nspciacién ASiS organiza este programa de conjerencias que e;le ano alqanza su vigésima
edicion abordando las nuevas adicciones ¥ cerrara con “Tecnologia y Adiccion”

BENALMADENA

| EL NOTICIERO

El Edificio Innova aco-
ge hoy sdbado la tltima
conferencia de “Aula Per-
sona”, ciclo que organiza
ASIS, la Asociacién Soli-
daria para la Integracion
Social y que alcanza ya su
vigésima edicion.

El tema de este afno es
“Nuevas Adicciones”. A
este respecto, Astrid Illdn
Redondo sera quién des-
pida el ciclo con la char-
la titulada “Tecnologia y
adiccién”. Astrid Illan es
Licenciada en Psicologia,
con Master en Psicolo-
gia de la Salud y Précti-

ca Clinica y en Psicolo-
gfa General Sanitaria por
la Universidad Pontificia
de Comillas. La charla
dard comienzo alas 11.45
horas y la entrada es libre
hasta completar aforo.

Gonferencias

Las conferencias de
“Aula Persona” que orga-
niza ASIS cada afo vie-
nen celebrdndose a lo
largo de este primer tri-
mestre de 2024, siendo
las nuevas adicciones el
tema transversal de esta
edicion. “Aula Persona”

arrancé el pasado 20 de
enero con la conferencia
de Sri Devi Uranga.

Licenciada en Psicologia
por la Universidad Ponti-
ficia Comillas (Madrid) y
coordinadora del Servi-
cio de Atencién en adic-
ciones tecnoldgicas de la
Comunidad de Madrid,
en su charla abordé las
tecnoadicciones hoy en
dia.

La segunda conferencia,
ya en febrero, concreta-
mente el dia 17, corrié
a cargo de Marc Masip,
Licenciado en Psicolo-

gfa por la Universidad de
Barcelona. Su charla lle-
vaba por titulo “La heroi-
na del siglo XXI”.

Estas charlas cuentan
con la colaboracién del
Ayuntamiento de Benal-
médena y de la Conse-
jeria de Inclusion Social,
Juventud, Familias e
Igualdad de la Junta de
Andalucifa.

La Asociacién Solida-
ria de Integracién Social
de Benalmddena es una
ONG comprometida con-
tra la pobreza y la exclu-
sién social.

=0

Dina. Astrid
lllan Redondo |

Tecnologia y adiccion
Licenciada en Psicologia, Master en Psicologia

de la Salud y Préctica Clinica, y en Psicologia
General Sanitaria, Universidad Pontificia Comillas.

9 MARZO 2024 COLABORAN:
A1°4SH sz-.u. /
Edificio Innova
(frente a |a Biblioteca tI!e Arroyo de la Miel) l m""f!’f't‘fffﬂ g

Conﬂuencias.Mujeres

El/Joticiero

Desde 1993

Mas cerca de ti

/“.-.-__

artistas en México

wortlinaclo por Maribe| mvar‘ez
Conferencia con motive del Dia de la Mujer
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\ linkmovil.com/elnobe J

Viernes 15 Marzo
De17:30 2 18:30 h

Actividad gratuita para adultos
Reserva de plaza: 952 449 527

I MUSEQ DE ARTE PRECOLOMBING
m Felipe ORLANDO:

Solicite Gratis nuestro coédigo QR para su establecimiento
(©) 695531967 o gr@elnoticierodigital.com

MUSEO PRECOLOMBINO

. -
Benalmidena) .
prucAcEn

xthe 08 CULTUR

PERIODICO GRATUITO
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El municipio acogera una competicion
espectaculo internacional de patinaje sobre hielo

El evento se llevara a cabo el proximo 16 de marzo y contara con
patinadores de hasta 12 paises y ha sido presentado en rueda

de prensa por el edil del ramo, Rlejandro Carretero, quien ha
destacado la presencia de la reconocida entrenadora Susana Palés

en la iniciativa

El edil de Deportes, Ale-
jandro Carretero, presen-
t6 en la jornada de ayer
un evento organizado por
Endless Summer Adult
Skate Camp de patinaje
internacional, pionero en
la provincia de Mdlaga,
que se celebrard el proxi-
mo sdbado, 16 de marzo,
desde las 12.30 horas, en
las instalaciones Palacio
de Deportes Benalmade-
na (antiguo club de hielo).

En rueda de prensa,
Carretero ha sefialado que
este serd “un gran espec-
taculo, una emocionante
competicién de patinaje
sobre hielo internacional,
que contard con la parti-
cipacién de patinadores
de hasta 12 paises como
Inglaterra, Turquia, Chi-

La competicion se celebrara en la pista de hielo del Palacio de Deportes.

le, Argentina, Alemania,
Bélgica, Portugal, Espa-
fia, Colombia y Estados
Unidos.

La reconocida entrena-
dora de élite y comen-
tarista olimpica Susana

Palés, especialista técnica
ISU para Espana, estard
presente en la competi-
cion para valorar y des-
tacar el nivel de destre-
za de los participantes
en sus saltos, piruetas y

HOY SABADO CONTINUAN LOS JUEGOS

pasos coreogréficos en
esta mezcla de competi-
cién-espectdculo.
Endless Summer Adult
Skate Camp, organizado-
ra de este evento deporti-
vo, ha destacado que sera
una experiencia inolvi-

dable para los asistentes.
invitando a vecinos y visi-
tantes de Benalmddena a
disfrutarlo en directo.

La entrada para disfrutar
de esta competicion serd
gratuita hasta completar
aforo.

Benalmddena conti-
nua asi apostando por el
deporte como uno de sus
puntales para la promo-
cién turistica del munici-
pio durante todo el afio,
rompiendo la estaciona-
lidad.

DEPORTIVOS MUNICIPALES

Los Juegos Deportivos Municipales
contindan desarrolldndose en las dife-
rentes disciplinas. Hoy sdbado, 9 de
marzo, le toca el turno al ajedrez y tam-
bién al tenis de mesa.

El Pabell6n de Arroyo de la Miel aco-
gerd de 10.00 a 13.30 una jornada de
aprendizaje del Club de Ajedrez Benal-
maddena, previa a la celebracién del
torneo, que tendrd lugar el 27 de abril.
Pueden participar en esta sesién juga-

dores desde Prebenjamin hasta Juvenil.
Por otro lado, el Club de Tenis de Mesa
tendrd también en el Pabellén de Arro-
yo de la Miel su jornada de aprendizaje,
pero en horario de 9.30 a 13.30 horas.
Se requiere inscripcién previa, que se
podré realizar alli mismo y podrdn par-
ticipar jugadores de categoria Preben-
jamin hasta Juvenil. En este caso, su
torneo en estos Juegos Deportivos se
disputard el préximo 6 de abril.

LQ cahang

Parrilla mixta - Brochetas - Cordero lechal
Raho de toro - Entrecot - Paletilla de cordero
Solomillo - Chuleton, y mucho mas....

Cafiada de los cardos n®7, Torremolinos

952 38 22 88
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& EL TIEMPO
max.

‘ /16°C

Cielos cubiertos con precipitaciones de débiles a mode-
radas, sin descartar que durante la madrugada sean local-
mente fuertes en el tercio occidental de la provinciayen el
interior de la Axarquia. Temperaturas minimas en ascen-
s0, ddndose al final del dia; mdximas con pocos cambios.
Vientos moderados de componente oeste, ocasionalmente
fuertes conrachas muy fuertes en el litoral y en zonas altas.

= La Primitiva

L Jueves 7-03-2024
LA PRIMITIVA 1-3-6-11-22-47/C:32-R:8

~ El Gordo
EI Domingo 3-03-2024
EL GORDO

8-17-24-26-32 / N° CLAVE: 1
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El Museo Precolombino sera escenario
hoy del concierto ‘La vie en rose’

BOUTIQUE DEL PAN

Asesoiia UARBONRA
PASTELERIA

Hoy sdbado, 9 de marzo, el Museo
Precolombino “Felipe Orlando” se
llenard de musica, pues serd esce-
nario de un concierto muy especial:
‘La vie en rose, interpretado por un
grupo de pequefios grandes musi-
cos, alumnos del Método Suzuki de
aprendizaje musical.

Este método anima a los nifios y

nifnas a aprender a tocar un instru-
mento primero por imitacion, vien-
do al profesor. Una vez que domi-
nan de forma bésica el instrumento,
entonces aprenden a leer musica.
Dirigidos por la profesora Ingrid
Jensen, “La vie en rose” es un com-
pendio de musica de diferentes épo-
cas, con un predominio en el reperto-

rio de raices folcléricas, impregnado
de melancolia, que invita al ptblico
a sumergirse en un viaje de recupe-
racién de las formas clésicas.

La cita, para todos los publicos,

serd a partir de las 12.00 horas con

entrada libre y gratuita. Se puede
reservar plaza en el nimero de telé-
fono 952 44 95 27.

JOSE LUilS
NARBONA
LEIVA

C/. Vendeja, 40-1°

Telfs. 952 212 603 - 952 222792
Fax: 952 603 549
29001 MALAGA

faie] o]

C/ Rio Mesa, 13
(Residencial Barbarela)

Tel. 95238 69 44- TORREMOLINOS

LA CALIDAD NOS DISTINGUE

HOROSCOPOS

ARIES.- Hoy tendras un dia especialmente afortunado, Aries; es posi- QZ\
ble que sucedan acontecimientos inesperados que te alegraran mucho.

%TAURO.- Te sentirds feliz hoy y con unas energias que deberias apro- % ESCORPIO.- Si no estas satisfecho de como discurre tu vida, aban-
vechar para pasar un fin de semana en compafiia de tus seres queridos. dona aquello que ya no te deje crecer en los diferentes ambitos de la vida.

ﬁ GEMINIS.- Utiliza el dia para reunirte con tus amistades y familiares, y SAGITARIO.- Lo mejor que podrias hacer hoy seria salir a hacer ejercicio
diviértete en el entorno social que te rodea. = por la mafiana. Debes liberar la tension que llevas acumulada esta semana.
£, CANCER.- Cancer, ser4 un dia ideal para estudiar, aprender y generar ’iu CAPRICORNIO.- Hoy sera un dia perfecto para compartir con la familia y con
" nuevas ideas. Los logros materiales también se podran presentar. la pareja. Recuerda: los afectos también son importantes.
LEOQ.- Hoy sera un dia para tu pareja o afin, pues tu energia sexual sera ¢ AGUARIO.- Todo lo relacionado con el lado més lidico de la vida sera muy
5 intensa y estar acumulada dentro de ti pidiéndote que la satisfagas. =" atractivo para i hoy, Acuario.
VIRGO.- El contacto con la sociedad y sus grupos haré que el senti- Q’ PISCIS.- Este sabado seria conveniente que te fijases en los suefios que
miento de amistad cobre importancia durante todo este dia. tengas, porque podrian darte algunas pistas sobre tus miedos, deseos, etc.

LIBRA.- Libra, te encontraras en plenitud y sera el momento para disfrutar
de tus seres queridos. jFelicidades!

vithas

vivir para cuidarte

Servicio de Cirugia General Vithas Xanit Internacional
El mejor equipo
con el mejor equipo.

Contamos con grandes profesionales dirigidos por los prestigiosos doctores
Francisco Fernandez Garcia y Luis Lobato Bancalero, y nuestros quiréfanos
disponen de la tecnologia mas avanzada.

Pide cita
(] vithas.es Q 952367190

@ Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas, s/n(29630)





