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El Área de Deportes, 
que dirige el edil Ale-
jandro Carretero, ha ini-
ciado su 41 edición de 
las Jornadas de Atletis-
mo, unas competiciones 
enmarcadas en los Jue-
gos Deportivos Munici-
pales de Benalmádena y 
que han sido presentadas 
en rueda de prensa, ini-
ciativas impulsadas por 

el Ayuntamiento. Las jor-
nadas arrancaron ayer en 
el Polideportivo de Arroyo 
y se desarrollarán hasta el 
14 de marzo en diferentes 
categorías.          PÁGINA 7

PÁGINA 4

más de 2.000 alumnos 
participan ya en las 
jornadas de atletismo

amplia participación y uso 
de los espacios alternativos 
de la biblioteca de arroyo

BENALMADENA
Benalmádena acogerá un simposio 
internacional sobre el cambio climático

La edil de Educación, María Lui-
sa Robles, presentó en la jornada 
de  ayer miércoles en rueda de 
prensa el simposio internacional 
sobre el cambio climático orga-
nizado por Erasmus +, estudian-
tes y profesores del IES Cerro del 
Viento de Benalmádena. 

La iniciativa, que se desarrolla-
rá la próxima semana, concreta-

mente el próximo martes, día 12 
de marzo, a partir de las 10.30 
horas, se llevará a cabo en la Casa 
de la Cultura y prevé la participa-
ción de estudiantes de Alemania, 
Polonia, Italia y España.

Durante su intervención, Robles 
detalló el carácter concienciador 
de la iniciativa.

El alcalde preside la entrega de premios 
del concurso ‘Rompiendo techos de cristal’

En el encuentro participarán estudiantes de Alemania, Polonia, Italia y España

El día 12 de marzo en la Casa de la Cultura. PÁGINA 3

PÁGINA 5



TREN DE
CERCANÍAS

ARROYO DE LA MIEL
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Dirección Málaga

06.23; 06.58; 
07.34; 07.54*;
08.14; 08.34*; 08.54; 
09.14*; 09.34; 09.54; 
10.14; 10.34; 10.54; 
11.14; 11.34; 11.54; 
12.14; 12.34; 12.54; 
13.14; 13.34; 13.54; 
14.14; 14.34; 14.54; 
15.14; 15.34; 15.54; 
16.14; 16.34; 16.54; 
17.14; 17.34; 17.54; 
18.14; 18.34; 18.54; 
19.14; 19.34; 19.54; 
20.14; 20.34; 20.54; 
21.14; 21.34; 21.54; 
22.14; 22.33; 
23.03; 23.33; 
00.03; 00.33

Dirección Fuengirola

05,50; 06,25 
07.00; 07.22*; 07.41;
08.01*; 08.21; 08.41*; 
09.01; 09.21; 09.41; 
10.01; 10.21; 10.41; 
11.01; 11.21; 11.41; 
12.01; 12.21; 12.41; 
13.01; 13.21; 13.41; 
14.01; 14.21; 14.41; 
15.01; 15.21; 15.41; 
16.01; 16.21; 16.41; 
17.01; 17.21; 17.41; 
18.01; 18.21; 18.41; 
19.01; 19.21; 19.41; 
20.01; 20.21; 20.41; 
21.01; 21.21; 21.41; 
22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

JUEVES 7
ARROYO DE LA MIEL
C/ San Juan, 26
(JUNTO A BURGUER KING)

VIERNES 8
ARROYO DE LA MIEL
Edificio San Antonio

SÁBADO 9
BENALMADENA COSTA
San Silvestre s/n 
Bloque 8 Bonanza

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM
M-103

ESTUPA - NUEVA TORREQUEBRADA NUEVA TORREQUEBRADA - ESTUPA

n AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA: 952 579 800

n ALCALDÍA: 952 579 891 

n APERTURAS: 952 579 944

n EXTRANJEROS: 952 579 972

n PLUSVALÍA: 952 579 928 / 932

n INTERVENCIÓN FACTURAS: 952 579 948

n CATASTRO: 952 579 933

n PADRÓN: 952 579 805

n PERSONAL: 952 579 954

n PLAYAS: 952 579 961

n SANIDAD: 952 579 830

n TRANSPORTES: 952 579 881

n TESORERÍA: 952 579 809 /985

n URBANISMO: 952 579 876

n PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022

n SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214

n POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

n POLIDEPORTIVO BENALMÁDENA PUEBLO: 606 162 501

n EMABESA: 952 577 070

n PROVISE: 952 561 182

n INNOBEN: 952 563 586

n INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23

n CASA DE LA CULTURA: 952 444 689

n BENALFORMA: 952 562 085

n CENTRO DE FORMACIÓN PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

n BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151

n BIBLIOTECA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 448 592

n CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820

n MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527

n CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320

n CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372

n OFICINA DE TURISMO: 952 442 494

n CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS

Arroyo de la Miel. Tlf. 951922570

n CENTRO PARTICIPACIÓN MAYORES “ANICA TORRES”

Arroyo de la Miel. Tlf. 952 578 056

n CENTRO PARTICIPACIÓN ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE 

GONZÁLEZ’, Benalmádena Pueblo. Tlf. 952 448 619

n GUARDERÍA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035

n GUARDERÍA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 562 132

n OFICINA TÉCNICA DE EMERGENCIAS - BOMBEROS: 952 57 

63 14

n RECOLTE (RECOGIDA DE MUEBLES): 952 577 275

n RESIDUOS SÓLIDOS URBANOS: 952 579 914

n EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
n POLICÍA LOCAL: 092 - 952 562 142
n BOMBEROS: 080 - 952 563 429
n GUARDIA CIVIL: 062
n POLICÍA NACIONAL: 091  
n EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
n PROTECCIÓN CIVIL: 952 562 655

INFORMACIÓN DE INTERÉS BENALMÁDENA



La edil de Educación, 
María Luisa Robles, pre-
sentó en la jornada de  
ayer miércoles en rue-
da de prensa el simposio 
internacional sobre el 
cambio climático organi-
zado por Erasmus +, estu-
diantes y profesores del 
IES Cerro del Viento de 
Benalmádena. 

La iniciativa,  que se 
desarrollará la próxima 
semana, concretamen-
te el próximo martes, día 
12 de marzo, a partir de 
las 10.30 horas, se lleva-
rá a cabo en la Casa de la 

Cultura y prevé la partici-
pación de estudiantes de 
Alemania, Polonia, Italia 
y España.

Durante su interven-
ción, Robles detalló el 
carácter concienciador 
de la iniciativa, una reu-
nión académica donde 
los participantes, exper-
tos en sus materias, pre-
sentarán documentos y 
realizarán recomenda-
ciones específicas sobre 
el estado de los mares 
que bañan sus países. El 
equipo de expertos con-
tará con un tiempo de 15 

minutos para defender 
sus investigaciones.

Después de cada pre-
sentación, la mesa, que 
estará compuesta por 
Enrique Salvo Tierra, de 
la Universidad de Mála-
ga; Manuel Vargas Yáñez, 
investigador del Institu-
to Español de Oceano-
grafía de Málaga; y Jorge 
Román, vicepresiden-
te de la Liga Naval Mar 
de Alborán y director de 
operaciones del proyecto 
Alborán Azul, se abrirá la 
puerta a la realización de 
preguntas y a un debate.
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La Casa de la Cultura 
acogerá un simposio 
internacional sobre el 
cambio climático
El acto, promovido por el área municipal de Educación que dirige 
la edil María Luisa Robles, se celebrará el 12 de marzo a las 10.30 
horas y contará con diferentes expertos, además de participar 
estudiantes de Alemania, Polonia, Inglaterra y España

¿Tú también quieres contribuir al mejor aprovechamiento del agua? 
Bien hecho amigo, porque el agua es un bien escaso y es nuestra misión cuidarla. 

Aquí van algunos consejos.

AHORRO: 240 VASOS 
eligiendo ducha en lugar de baño

AHORRO: 600 VASOS 
cerrando el grifo de la ducha 
mientras te enjabonas

AHORRO: 40 VASOS 
POR MINUTO
usando un vaso para 
lavarte los dientes

AHORRO: 120 
VASOS AL DÍA
cerrando bien los grifos

AHORRO: 800 
VASOS AL DÍA
reparando grifos 
que goteen

AHORRO: 50 VASOS 
cada vez que evites 
vaciar la cisterna, 
no uses el inodoro 
como  papelera 

AHORRO: 90 VASOS 
EN CADA LAVADO
utilizando lavavajillas a 
carga completa en
 lugar de lavado 
a mano

AHORRO: 50 VASOS 
lavando la fruta o verdura en 
un recipiente en lugar de bajo 
el grifo

¿SABES CUÁNTOS 
VASOS DE AGUA 

AHORRARÍAS 
CADA VEZ?

VASO A VASO
CUIDAMOS DEL AGUA

emabesa.es
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La edil de Cultura, Jésica 
Trujillo, informó el martes 
en rueda de prensa del buen 
funcionamiento que están 
registrando los servicios de 
la Biblioteca de Arroyo de la 
Miel que se están realizan-
do en otras localizaciones 
mientras duran los trabajos 
de ampliación del emble-
mático enclave.

La concejala enfatizó “la 
gran acogida” por parte de 
los usuarios de la apertura 
de diferentes salas de estu-
dio, así como de la peque-
ña biblioteca en la Casa de 
la Cultura, y la ampliación 
de horario de la Bibliote-
ca Manuel Altolaguirre, en 
Benalmádena Pueblo.

Desde el pasado 9 de ene-
ro, fecha en la que se abrie-
ron las salas de estudio en 
el edificio Innova, colegio 
La Paloma, Polideportivo 
Ramón Rico y edificio Ovoi-
de, y hasta finalizar febrero, 
más de 5.800 personas han 
estudiado en estos espa-

cios.  A partir del día 4 de 
marzo la Ludoteca del IES 
Arroyo de la Miel ha abier-
to también como sala de 
estudio, en horario de 16 a 
21.00 horas, mientras que la 
sala de estudio en el colegio 
de La Paloma, con un hora-
rio más reducido, no estará 
disponible en los próximos 
meses.

Datos
Por otra parte, el número 

de personas que han acu-
dido a la biblioteca ubicada 
en la Casa de la Cultura de 

Arroyo de la Miel, desde el 
día 15 de enero hasta finali-
zar el mes de febrero, alcan-
za los 3.500 usuarios. En 
cuanto a los datos de prés-
tamo, en la última quince-
na de enero se prestaron 
1.061 libros y en febrero 
2.378, alcanzando en total 
los 3.439 préstamos.

Además, la Biblioteca 
Manuel Altolaguirre ha 
ampliado su horario desde 
el pasado 15 de enero para 
apoyar el servicio biblio-
tecario en el municipio, 
teniendo una gran aco-

gida esta iniciativa entre 
los usuarios. En enero ha 
duplicado respecto a 2023, 
tanto el número de usua-
rios como el número de 
préstamos, llegando a los 
1.419 usuarios y 961 prés-
tamos. Y en febrero la han 
visitado 1.723 usuarios y se 
han prestado un total de 
1.014 libros.

Red de Bibliotecas
La edil también ha pues-

to especial énfasis en des-
tacar que, por cuarto año 
consecutivo, en 2023, la 
Biblioteca Pública Arroyo 
de la Miel, con un total de 
62.016 préstamos, se con-
vierte en la segunda biblio-
teca con más préstamos de 

la Red de Bibliotecas Públi-
cas de Andalucía, formada 
por más de 760 bibliotecas. 
La Biblioteca Provincial de 
Sevilla ocupa el primer 
puesto con 81.185 présta-
mos y la Provincial de Gra-
nada el tercer puesto con 
54.637 préstamos.

Obras
Cabe recordar que des-

de el pasado mes de enero 
el edificio de la Biblioteca 
Pública Arroyo de la Miel 
está en obras en base a la 
remodelación y ampliación 
de sus instalaciones para 
adecuarlas a una infraes-
tructura acorde al siglo XXI. 
No obstante, se continúan 
ofreciendo los servicios 

bibliotecarios en diferen-
tes espacios del municipio.

Por último, Trujillo seña-
ló que esperan mantener 
este buen dato en 2024 y 
pidió paciencia por el cie-
rre provisional en Arroyo 
de la Miel de su bibliote-
ca porque las reformas del 
edificio pondrán en valor 
este enclave para colocarlo 
a la vanguardia en Anda-
lucía.

Desde el Ayuntamiento 
recuerdan que está habi-
litado un mapa con infor-
mación al detalle dispo-
nible en la web de la Red 
de Bibliotecas Públicas 
de Benalmádena: https://
www.bibliotecaspublicas.
es/benalmadena/.

Amplia participación y uso de 
los espacios alternativos de la 
Biblioteca Arroyo de la Miel
La edil Jésica Trujillo desgrana los datos registrados desde mediados 
de enero y enfatiza la “gran acogida” por parte de los usuarios de la 
apertura de diferentes salas de estudio y ampliación de horarios
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HABILITADOS POR CULTURA MIENTRAS DUREN LAS OBRAS

BENALMÁDENA

Por cuarto año consecutivo, en 2023, la Biblioteca Pública Arroyo de 
la Miel, con un total de 62.016 préstamos, se convierte en la segunda 
biblioteca con más préstamos de la Red de Bibliotecas Públicas de 
Andalucía, formada por más de 760 bibliotecas

La biblioteca en la Casa de la Cultura registra 3.500 usuarios.
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El alcalde preside la entrega de premios del concurso 
‘Rompiendo techos de cristal’ del IES Al-Baytar

BENALMÁDENA

Benalmádena acogió 
ayer miércoles la entre-
ga de galardones de la 
IX edición del Concur-
so Literario y Coeducati-
vo de Microrrelatos Para 
la Prevención de la Vio-
lencia hacia las Mujeres 
“Rompiendo techos de 
cristal”, iniciativa impul-
sada por el proyecto de 
Igualdad de Género del 
IES Al-Baytar. 

Premiadas
El primer premio este 

año, entre un total de 
1.000 obras presentadas, 
ha sido para ‘Inercia’, de 
Martina Robles Gallego, 
de Segundo de Bachi-
llerato en la Escuela de 
Artes San Telmo, El Ejido 
(Málaga); el segundo ha 
sido para ‘A veces’, obra 
de Olivia Torres Martín, 
de Primero de ESO del 
CEIP José Núñez León 
(Ardales); mientras que 
el tercer premio ha sido 
para ‘¿Los adultos dicen 
la verdad?’, de Mireya Pal-
mero Silva, de Primero de 
Bachillerato de IES Mar-
tín Rivero (Ronda). 

E l  acto contó con la 
asistencia del alcalde de 
Benalmádena, Juan Anto-
nio Lara, junto a la edil de 
Igualdad, Jésica Trujillo, 
y su homóloga en Educa-
ción, María Luisa Robles. 
La iniciativa está coordi-
nada por la docente Mer-

cedes Sánchez Vico,  a 
quien el regidor agradeció 
“su implicación y ardua 
labor para trabajar por la 
prevención de la violen-
cia machista en las aulas y 
en la adolescencia, donde 
vemos con incertidum-
bre y pavor, que azota con 
gran fuerza y cada vez en 
edades más tempranas”. 

“Educar en valores es 
fundamental  y,  sobre 
todo, si  se trata de un 
tema tan sensible y deli-
cado como es la violencia 
machista”, apostilló Juan 
Antonio Lara. Por eso, 
añadió, “esta educación 
en valores es un deber y 
una obligación de todos 
los miembros de la comu-
nidad educativa, no solo 
de los profesores, sino 
también de los padres, 
puesto que la familia es 
un pi lar  fundamental 
para la concienciación de 
los más pequeños”. 

Juan Antonio Lara feli-

citó durante su interven-
ción al centro educativo 
“por la continuidad de 
estos premios, subven-
cionados por la Fede-
ración Democrática de 
Asociaciones de Madres 
y Padres del Alumnado 
de la provincia de Mála-
ga, en colaboración con la 
delegación provincial de 
Educación de la Junta de 
Andalucía, y por supues-
to, con el incondicional 
apoyo de nuestro Ayun-
tamiento”. 

Por último, el primer edil 
quiso felicitar también a 
los participantes y pre-
miados en el certamen, 
“solo con vuestra aporta-
ción ya habéis ganado el 
premio más valioso: con-
tribuir a la igualdad ple-
na y real entre hombres 
y mujeres, y dar un paso 
hacia adelante en la erra-
dicación de la violencia 
de género en la adoles-
cencia”.

El primer edil, Juan Antonio Lara, felicitó al centro educativo por 
este certamen en su apuesta decidida en la lucha contra la violencia 
machista e impulsar la prevención y concienciación sobre un 
problema que cada vez más se manifiesta en edades más tempranas



El Partido Popular de 
Benalmádena ha invita-
do a vecinos, visitantes, 
militantes y simpatizan-
tes a participar mañana 
viernes, 8 de marzo, en 
los diferentes actos que se 
llevarán a cabo con moti-
vo del Día de la Mujer. 

Para este viernes, los 
populares han prepara-
do su tradicional acto de 
entrega de distinciones, 
que se llevará a cabo en su 
sede en calle Andalucía, 
18, a partir de las 18.00 
horas. 

E l  p re s i d e n t e  d e  l o s 
populares en Benalmá-
dena, Enrique Moya, ha 
destacado la importan-
cia de esta iniciativa que 
pone en valor a grandes 
mujeres del municipio y 
el reconocimiento que 
desde la formación polí-
tica se realiza a su trayec-
toria. 

“Este viernes queremos 
rendir homenaje a esas 
mujeres  que viven en 

Benalmádena, un reco-
nocimiento a su labor, 
t r a y e c t o r i a ,  e n t r e g a , 

esfuerzo y dedicación, 
un reconocimiento que, 
además, nos permite dis-
frutar de una jornada en 
familia entre los popula-
res, junto a sus familiares, 
expresando así también 
nuestro agradecimiento 
por lo que representan y 
significan todas ellas para 
nuestro municipio”, des-
tacó Enrique Moya. 
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Benalmádena, a través del área de 
Juventud, que dirige la edil Lucía Came-
ro, llevará a cabo una Jam Session de Surf 
Simulator el próximo 16 de marzo en las 
instalaciones de Innova, una jornada de 
diversión con el surfskate como gran pro-
tagonista. 

El evento se presentó ayer miércoles en 
rueda de prensa con la presencia la edil 
Jésica Trujillo, quien destacó el “carácter 
innovador” de la propuesta y aprove-
chó para invitar a todos los amantes de 
estas disciplinas deportivas a sumarse a 

la batería de actividades prevista en esta 
Jam Sessión de Surf Simulator, que este 
año cumple su séptima edición siendo 
el primer evento de surfskate en Europa. 

Los que quieran pasar una jornada a lo 
grande podrán divertirse con el amplio 
programa previsto, desde clases gratui-
tas de surfskate a música en vivo, pasan-
do por un mercadillo surfero, piscina de 
‘skimboards’, ‘waveramp’, talleres de pin-
tura y aerógrafo, exposición de fotografías 
y talleres de mantenimiento del surfskate 
y de previsiones de olas. 

Juventud prepara una Jam 
Session de Surf Simulator en 
las instalaciones del Innova
El evento está previsto para el 16 de marzo y contará con una 
piscina de ‘skimboards’ y ‘waveramp’, talleres, exposiciones y un 
mercadillo surfero, entre otros atractivos

el PP celebra mañana un acto de entrega 
de distinciones por el día de la mujer

El presidente de los populares, Enrique 
Moya, invita a la sociedad benalmadense 
a disfrutar de un acto junto a grandes 
mujeres que viven en el municipio, 
reconocidas por su esfuerzo y trayectoria, 
junto a sus familiares y amigos



El Área de Deportes, que 
dirige el edil Alejandro 
Carretero, ha iniciado su 
41 edición de las Jornadas 
de Atletismo, unas com-
peticiones enmarcadas 
en los Juegos Deportivos 
Municipales de Benal-
mádena y que han sido 
presentadas en rueda de 
prensa, iniciativas impul-
sadas por el Ayuntamien-
to.

Cuatro jornadas
Durante su interven-

ción, Carretero ha recor-
dado que estas jornadas 
“son unas competicio-
nes escolares dirigidas a 
los centros educativos, 
tanto públicos como pri-
vados, de Benalmáde-
na”. La competición está 
dividida en cuatro jor-
nadas, habiéndose cele-
brado ayer miércoles la 
primera. Hoy jueves, 7 de 
marzo, arrancan las jor-
nadas para las categorías 
de Infantil, Cadete y Juve-
nil; las de Benjamín y Ale-
vín se celebrarán el 13 de 
marzo; y  ya el 14 de mar-
zo participarán los atletas 

de la categoría Preben-
jamín. 

Desde el área municipal 
prevén la participación 
de unos 2.000 alumnos, 
aproximadamente, expli-
có el concejal, más de 700 
para prebenjamín, 583 de 
Primaria y otros más de 
700 de Secundaria. Carre-
tero ha aprovechado la 
presentación del evento 
para agradecer a todos 
los centros educativos 
su participación en estas 
jornadas, incluyendo en 
ellas al Centro Ocupacio-
nal de Benalmádena que, 
en esta edición, presenta 
a un total de 50 atletas. 

Modalidades
En cuanto a las moda-

lidades deportivas, se ha 
previsto celebrar pruebas 
de velocidad, carreras de 
resistencia, salto de altu-
ra y de longitud, lanza-
miento de peso y jabali-
na, siempre “adaptadas 
a cada categoría”, detalló 
Carretero, destacando las 
carreras de relevos mixto 
y los relevos inclusivos. 

“En esta temporada se 
siguen implementando 
los relevos mixtos, rea-
lizando un 4x100m en 
Secundaria, donde parti-
cipan cuatro corredores 
por centro, dos chicas y 

dos chicos, o un 5x80m, 
para los alumnos de Pri-
maria, con las mismas 
características, siendo 
el quinto componente a 
libre elección”, explicó 
Carretero.

Relevos inclusivos
Este año, “volvemos a 

tener en el programa los 
relevos inclusivos, donde 
cada instituto de Secun-
daria participará con dos 
corredores (chico-chica) 
junto a dos participan-
tes del Centro Ocupacio-
nal”, añadió. “La prueba 
consistirá en unos 200 
metros lisos, donde los 
alumnos de Secunda-
ria correrán la distancia 
de 75 metros cada uno, 
mientras que los partici-
pantes del Centro Ocu-
pacional recorrerán un 
tramo de 25 metros cada 
uno”.     
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Benalmádena espera la participación de más 
de 2.000 alumnos en las Jornadas de Atletismo
Pruebas de velocidad, resistencia, salto de altura y de longitud, 
lanzamiento de peso y de jabalina, relevos mixtos y relevos 
inclusivos, entre las pruebas que dieron comienzo ayer y que 
detalló en rueda de prensa el edil de Deportes, Alejandro Carretero

La competición está dividida en cuatro jornadas, habiéndose 
celebrado ayer miércoles la primera. Hoy jueves, 7 de marzo, 
arrancan las jornadas para las categorías de Infantil, Cadete y 
Juvenil; las de Benjamín y Alevín se celebrarán el 13 de marzo; y ya 
el 14 de marzo participarán los atletas de Prebenjamín

Las jornadas se desarrollan en el Polideportivo Arroyo de la Miel.
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Servicio de Cirugía General Vithas Xanit Internacional

Contamos con grandes profesionales dirigidos por los prestigiosos doctores 
Francisco Fernández García y Luis Lobato Bancalero, y nuestros quirófanos 
disponen de la tecnología más avanzada.

Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas, s/n (29630)

Pide cita

vithas.es 952 367 190

El cineclub “Más Madera” propone 
en su cita semanal con el séptimo arte 
la película española “Bajo terapia” de 
Gerardo Herrero. Una proyección que 
en esta ocasión está incluida en las 
actividades por el ‘Mes de la Mujer’ 
que conmemoran el Día Internacional 
de la Mujer.

Malena Alterio, Alexandra Jiménez, 
Fele Martínez, Antonio Pagudo, Eva 

Ugarte, Juan Carlos Vellido dan vida a 
tres parejas que acuden a una inusual 
sesión de terapia en grupo. La psicó-
loga les ha dejado unos sobres con 
consignas que las parejas tendrán 
que abordar y analizar entre todos. 
La mecánica propuesta alienta a que 
todos opinen, discutan y finalmente 
se acaben mostrando tal y como son. 
Con el humor como herramienta prin-

cipal, el encuentro se complicará hasta 
límites insospechados.

Herrero plantea la película casi como 
una comedia negra, con diálogos 
hirientes e irónicos, y demostrando 
a la vez que se pueden abordar temas 
duros sin olvidarse de entretener al 
espectador.

La cita será hoy jueves a partir de las 
20.00 horas en la Casa de la Cultura.

El cineclub “Más Madera” proyecta 
hoy la cinta española “Bajo terapia”

ARIES.- La suerte estará de tu parte durante todo este día; 
además, te sentirás ambicioso-a, firme y ágil.

TAURO.- Hoy podrían producirse cambios favorables después de un día 
difícil; podrás superar cualquier problema relacionado con la economía.

GÉMINIS.- Activa tu vida intelectual y social, obtendrás mejores resul-
tados a los conseguidos hasta este momento. Géminis, necesitas madurar.

CÁNCER.- Los aspectos de hoy muestran angustia relacionada con 
los afectos, tal vez se trate de descuidos en las relaciones.

LEO.- Deberás evitar la arrogancia y aprender a controlar tu temperamen-
to hoy. Si inviertes la energía, podrás conseguir lo que tanto deseas.

VIRGO.- Utiliza tus aspectos positivos de hoy, porque favorecerán una 
mente aguda, lógica y juiciosa y una forma interesante de expresarte.

LIBRA.- Tu sentido financiero no estará bien aspectado hoy, tenderás a 
exagerar y a ser demasiado complaciente contigo mismo-a. 

ESCORPIO.- Si te comportas de con arrogancia te resultará difícil encau-
zar la energía de una forma positiva hacia tus deseos. 

SAGITARIO.- Hoy podrías sentir que alguien te engaña. Por otro lado, en el 
terreno de la economía deberás evitar las especulaciones financieras.

CAPRICORNIO.- Deberás ser muy prudente a la hora de hacer inversiones 
económicas y en tus relaciones laborales. Utiliza tu elevada intuición y visión.

ACUARIO.- Hoy contarás con una elevada creatividad y un sentido analítico y 
exacto. Acuario, también tendrás buenos aspectos para los viajes.

PISCIS.- Existirá aún hoy cierta tensión emocional, así que los malentendidos 
con la pareja o los problemas familiares estarán servidos.
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LOTERÍAS

La Primitiva
Lunes 4-03-2024
4-8-30-43-47-48 / C: 23 - R: 3
El Gordo 
Domingo 3-03-2024
8-17-24-26-32 / Nº CLAVE: 1

mín.     máx.

Cielos nubosos aumentando a cubiertos, con precipita-
ciones débiles a moderadas. Cota de nieve alrededor de 
1600 metros, bajando hasta 1200-1400 metros al final de 
la tarde. Temperaturas mínimas sin cambios o en ascen-
so; máximas en descenso en el interior y sin cambios en 
el litoral. Vientos de componente este flojos a moderados 
girando a oeste o suroeste y aumentando a moderados.

   12ºC / 19ºC

EL TIEMPO


