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BENALMADENA
el municipio, presente 
en la inauguración de 
expoplaya en torremolinos
El alcalde de Benalmá-
dena, Juan Antonio Lara, 
acompañado de la edil 
de Playas y Turismo, Pre-
si Aguilera, estuvo pre-
sente ayer viernes en la 
feria más importante 
del Sector de Sol y Playa, 
Expoplaya, en el Palacio 
de Congresos y Exposi-
ciones de la Costa del 
Sol en Torremolinos, un 

encuentro de referencia 
indiscutible dentro del 
empresariado del lito-
ral andaluz, nacional e 
internacional.
La Feria, que inauguró 
la alcaldesa de Torremo-
linos, Margarita del Cid, 
celebró su 47 edición 
reuniendo a más de 50 
marcas comerciales.   
            PÁGINA 5

El objetivo de la iniciativa digital, a la que se puede El objetivo de la iniciativa digital, a la que se puede 
acceder desde la web municipal, pasa por “facilitar acceder desde la web municipal, pasa por “facilitar 
el acceso a la información de cómo proceder correc-el acceso a la información de cómo proceder correc-
tamente”, subraya el concejal Juan Olea: El depósito tamente”, subraya el concejal Juan Olea: El depósito 
siempre debe realizarse a partir de las 20.00 hasta las siempre debe realizarse a partir de las 20.00 hasta las 
23.00 horas.23.00 horas.

en marcha las obras de 
rehabilitación del centro 
de mayores “doña gloria”

El Salón de Plenos el Ayuntamiento acogió la Comisión de la Discapacidad con amplia presencia del equipo de Gobierno

Compromiso del alcalde 
para que Benalmádena 
sea una ciudad inclusiva

habilitado un espacio 
web para informar 
sobre el servicio de 
recogida de muebles

PÁGINA 4



TREN DE
CERCANÍAS

ARROYO DE LA MIEL
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Dirección Málaga

06.23; 06.58; 
07.34; 07.54*;
08.14; 08.34*; 08.54; 
09.14*; 09.34; 09.54; 
10.14; 10.34; 10.54; 
11.14; 11.34; 11.54; 
12.14; 12.34; 12.54; 
13.14; 13.34; 13.54; 
14.14; 14.34; 14.54; 
15.14; 15.34; 15.54; 
16.14; 16.34; 16.54; 
17.14; 17.34; 17.54; 
18.14; 18.34; 18.54; 
19.14; 19.34; 19.54; 
20.14; 20.34; 20.54; 
21.14; 21.34; 21.54; 
22.14; 22.33; 
23.03; 23.33; 
00.03; 00.33

Dirección Fuengirola

05,50; 06,25 
07.00; 07.22*; 07.41;
08.01*; 08.21; 08.41*; 
09.01; 09.21; 09.41; 
10.01; 10.21; 10.41; 
11.01; 11.21; 11.41; 
12.01; 12.21; 12.41; 
13.01; 13.21; 13.41; 
14.01; 14.21; 14.41; 
15.01; 15.21; 15.41; 
16.01; 16.21; 16.41; 
17.01; 17.21; 17.41; 
18.01; 18.21; 18.41; 
19.01; 19.21; 19.41; 
20.01; 20.21; 20.41; 
21.01; 21.21; 21.41; 
22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

SÁBADO 24
ARROYO DE LA MIEL
Avda. Mare Nostrum, 3 
Urb. Bellavista

DOMINGO 25
ARROYO DE LA MIEL
Conjunto Miramar Tivoli, 
Local 1

LUNES 26
ARROYO DE LA MIEL
Jardines Alhambra Edif,  2

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM
M-103

ESTUPA - NUEVA TORREQUEBRADA NUEVA TORREQUEBRADA - ESTUPA

n AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA: 952 579 800

n ALCALDÍA: 952 579 891 

n APERTURAS: 952 579 944

n EXTRANJEROS: 952 579 972

n PLUSVALÍA: 952 579 928 / 932

n INTERVENCIÓN FACTURAS: 952 579 948

n CATASTRO: 952 579 933

n PADRÓN: 952 579 805

n PERSONAL: 952 579 954

n PLAYAS: 952 579 961

n SANIDAD: 952 579 830

n TRANSPORTES: 952 579 881

n TESORERÍA: 952 579 809 /985

n URBANISMO: 952 579 876

n PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022

n SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214

n POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

n POLIDEPORTIVO BENALMÁDENA PUEBLO: 606 162 501

n EMABESA: 952 577 070

n PROVISE: 952 561 182

n INNOBEN: 952 563 586

n INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23

n CASA DE LA CULTURA: 952 444 689

n BENALFORMA: 952 562 085

n CENTRO DE FORMACIÓN PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

n BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151

n BIBLIOTECA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 448 592

n CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820

n MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527

n CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320

n CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372

n OFICINA DE TURISMO: 952 442 494

n CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS

Arroyo de la Miel. Tlf. 951922570

n CENTRO PARTICIPACIÓN MAYORES “ANICA TORRES”

Arroyo de la Miel. Tlf. 952 578 056

n CENTRO PARTICIPACIÓN ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE 

GONZÁLEZ’, Benalmádena Pueblo. Tlf. 952 448 619

n GUARDERÍA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035

n GUARDERÍA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 562 132

n OFICINA TÉCNICA DE EMERGENCIAS - BOMBEROS: 952 57 

63 14

n RECOLTE (RECOGIDA DE MUEBLES): 952 577 275

n RESIDUOS SÓLIDOS URBANOS: 952 579 914

n EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
n POLICÍA LOCAL: 092 - 952 562 142
n BOMBEROS: 080 - 952 563 429
n GUARDIA CIVIL: 062
n POLICÍA NACIONAL: 091  
n EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
n PROTECCIÓN CIVIL: 952 562 655

INFORMACIÓN DE INTERÉS BENALMÁDENA



E l  Ay u n t a m i e n t o  d e 
Benalmádena ha cele-
brado la Comisión de la 
Discapacidad en el Salón 
de Plenos, una reunión 
que estuvo presidida por 
el alcalde, Juan Antonio 
Lara, acompañado de la 
edil de Bienestar Social, 
Áurea Peralta, y la mayor 
parte de concejales del 
equipo de gobierno y por-
tavoces de la oposición, 
así como diferentes colec-
tivos como la Asociación 
ABAD, “Por todas”, ONCE, 
Colectivo de Sordos de 
Benalmádena y AMPAs. 
El primer edil incidió en 
la reunión en que esta 
legislatura se impulse un 
amplio paquete de medi-
das desde todas las áreas 
municipales con el obje-
tivo primordial de que 
Be n a l m á d e n a  a va n c e 
“con paso firme” para ser 
de manera definitiva una 
ciudad inclusiva.

Medidas
El encuentro se divi-

dió por áreas y diferentes 
líneas de trabajo a seguir. 
De las medidas detalla-
das, destacan, entre otras 
muchas, en materia de 
accesibilidad, el objetivo 
de implantar Planes de 
Accesibilidad con mejo-
ras que incluyan códigos 
QR, pictogramas, la pre-

paración de un plan para 
la eliminación de barreras 
arquitectónicas, estudian-
do la anchura de las ace-
ras, pasos de cebra, reba-
jes de acerado, así como 
se detalló las zonas ya 
señalizadas con pictogra-
mas en el Puerto Depor-
tivo y la preparación de 
un proyecto de caminos 
escolares seguros.

Actividades deportivas
Por otro lado, atendien-

do a la gran demanda en 
el municipio de activida-
des deportivas para per-
sonas con discapacidad, 
desde el área de Depor-
tes se ha planteado una 
reunión con los clubes, 
las escuelas deportivas y 

las empresas contratadas 
para poner en común las 
necesidades para impul-
sar mejoras, el fomento de 
hábitos de vida saludables 
a través del deporte, dan-
do un paso clave que nun-
ca antes se había ofrecido, 
con el compromiso de la 
concejalía de plantearlo 
con su correspondiente 
seguimiento.

Ad e m á s,  c u e s t i o n e s 
relacionadas con la acce-
sibilidad a los colegios e 
instalaciones deportivas, 
campamentos de verano 
o subvenciones por pro-
gramas específicos fue-
ron asuntos tratados en 
el encuentro, al igual que 
seguir implantando medi-
das para facilitar la espera 

a la hora de abordar trá-
mites con la administra-
ción pública al colectivo o 
el acceso a las playas.

En otro orden de cosas, 
la Casa de la Cultura ya 
reserva un 10% de aforo 
para personas con diver-
sidad funcional, la insta-

lación de un baño adap-
tado, como mínimo, en los 
diferentes eventos promo-
vidos por el área de Feste-
jos, además de cascos que 
eliminen el ruido como 
protector auditivo, seña-
lización e información 
de las actividades, pulse-

ras o tarjetas identificati-
vas para evitar las colas, y 
calle sin ruido que estén 
señalizadas, con el fin 
de ofrecer momentos de 
ocio para todos de mane-
ra inclusiva en eventos de 
gran tradición como ferias 
o la cabalgata.
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Compromiso del alcalde para que Benalmádena 
sea una ciudad inclusiva esta legislatura
Celebrada en el Salón de Plenos la Comisión de la Discapacidad con 
amplia presencia del equipo de gobierno, asociaciones y colectivos 
para abordar las medidas que se han puesto en marcha al inicio de 
la legislatura y las que ya están estudiándose en diversas áreas 
atendiendo a las misivas realizadas



El edil de Limpieza y Resi-
duos Sólidos Urbanos, 
Juan Olea, informó ayer 
viernes en rueda de pren-
sa que el Ayuntamiento de 
Benalmádena ha habilita-
do un espacio en la web 
para que los vecinos pue-
dan saber cuándo deposi-
tar los muebles y enseres 
en vía pública.
El objetivo de la iniciativa 
digital pasa por “facilitar el 
acceso a la información de 
cómo proceder correcta-
mente”, subraya el conce-
jal, “para que entre todos 
podamos colaborar para 
que Benalmádena siga 

cada día más limpia y man-
teniendo una imagen de 
excelencia en la prestación 
de servicios públicos como 
este que permiten un buen 
funcionamiento en la reco-
gida de muebles”. 
Así, desde la concejalía de 
Limpieza se ha puesto a 
disposición de los vecinos 
una nueva forma de bus-
car el día establecido “en el 
que puedan dejar sus mue-
bles junto al contenedor en 
su calle con total tranqui-
lidad, sin temor alguno a 
sanciones, siempre al lado 
del contenedor, sin estor-
bar en la vía pública y en el 

día indicado”. Este depó-
sito de enseres en la calle 
debe realizarse siempre a 
partir de las 20.00 horas 
hasta las 23.00 horas.
Olea subraya que “no res-
petar está norma, supon-
dría mala imagen para 
el municipio y la zona, 
molestias a los vecinos, un 
perjuicio y, lo más impor-
tante, también una san-
ción por incumplimiento 
de la ordenanza, una san-
ción evitable si se hace uso 
correctamente de este ser-
vicio que este equipo de 
gobierno ya ha intensifica-
do en los meses de mayor 

afluencia de vecinos y visi-
tantes al municipio”.
Para conocer de prime-
ra mano los días solo se 
necesita acceder a la pági-
na web del Ayuntamien-

to de Benalmádena, en la 
sección de Residuos Sóli-
dos Urbanos, escribir el 
nombre de la calle y saldrá 
inmediatamente qué día 
corresponde el depósito de 

enseres y muebles en vía 
pública. 
E l  e n l a c e  h a b i l i t a d o : 
https://www.benalmade-
na.es/ delegacion-de-rsu.
html.
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COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA

El Ayuntamiento habilita 
un espacio web para 
informar sobre el servicio 
de recogida de muebles
El objetivo de la iniciativa digital pasa por “facilitar el acceso a la 
información de cómo proceder correctamente”, subraya el concejal 
Juan Olea: El depósito siempre debe realizarse a partir de las 20.00 
hasta las 23.00 horas

BENALMÁDENA

La información está ya 
disponible en la web municipal, 
dentro de la Delegación de RSU, 
a través del siguiente enlace: 
https://www.benalmadena.es/ 
delegacion-de-rsu.html



El alcalde de Benalmá-
dena, Juan Antonio Lara, 
acompañado de la edil 
de Playas y Turismo, Presi 
Aguilera, estuvo presente 
ayer viernes en la feria más 
importante del Sector de 
Sol y Playa, Expoplaya, en 
el Palacio de Congresos y 
Exposiciones de la Costa 
del Sol en Torremolinos, 
un encuentro de referen-
cia indiscutible dentro del 
empresariado del litoral 
andaluz, nacional e inter-
nacional.
Expoplaya ha contado con 
más de 50 marcas comer-
ciales, una feria que han 
inaugurado la alcaldesa 
de Torremolinos, Margari-
ta del Cid, el consejero de 
Turismo, Cultura y Depor-
te de la Junta de Andalu-
cía, Arturo Bernal, el presi-
dente de la Diputación de 
Málaga, Francisco Salado y 
el presidente de la Federa-
ción Española de Empre-
sarios de Playas, Norberto 
del Castillo.

Organizada por la Federa-
ción Española de Empre-
sarios de Playas y con la 
colaboración de la Federa-
ción Andaluza de Empre-
sarios de Playas y EFEBE, 
Federación Europea de 
Establecimiento de Baño, 
Expoplaya alcanza ya su 
XLVII Edición, “un dato 
que avala la consolidación 
del evento y la importan-
cia del mismo en el sector”, 
señaló Juan Antonio Lara. 
“Esta es una feria multitu-
dinaria, donde se prevén 
más de 3.000 asistentes.

Objetivo
El objetivo de las federa-

ciones este año en esta 
cita por excelencia en la 
Costa del Sol es acreditar 
la continua mejora de las 
instalaciones y el respeto 
al medio ambiente, que se 
convierte en un elemen-
to esencial en la Federa-
ción, por la que se impul-
san y desarrollan modelos 
turísticos medioambien-
tales mediante acciones 
concretas en relación a las 
energías renovables, con-
servación del entorno y el 
medio natural.

Gastronomía
Al mismo tiempo, la gas-
tronomía específica de 

los establecimientos de 
playas se convierte en 
esta feria en protagonista, 
un aporte fundamental 
al desarrollo del turismo, 
ofreciéndose un producto 
de primera calidad con 
una forma específica de 

elaboración que debe 
formar parte de todas las 
promociones turísticas.
Con productos de cerca-
nía, locales, ecológicos y 
sostenibles que contri-
buyen a la dinamización 
productiva y al incremen-

to de la actividad econó-
mica, Expoplaya se ha 
vuelto a convertir en todo 
un referente como gran 
reclamo para los asisten-
tes a su cita en Palacio de 
Congresos de Torremo-
linos. 

SÁBADO, 24 DE FEBRERO DE 2024EL NOTICIERO 5

El alcalde, presente en la 
inauguración de Expoplaya 
en Torremolinos

BENALMÁDENA

Organizada por la Federación Española de Empresarios de Playas 
y con la colaboración de la Federación Andaluza de Empresarios 
de Playas y EFEBE, Federación Europea de Establecimiento de Baño, 
Expoplaya alcanza ya su XLVII Edición

EMABESA, comunica que, con motivo de las obras de mejora 
y mantenimiento en la red principal de la red de distribución 
de BENALMADENA PUEBLO se producirá un corte en el 
suministro de abastecimiento de agua potable en dicha zona 
de Benalmádena Pueblo de 8:30 de la mañana a FINAL DE 
OBRA  (aprox.18:00 HORAS) el próximo día 29 de FEBRERO.

Este corte de suministro se hace necesario por motivo de las obras 
de mejora descritas.

EMABESA lamenta este corte de suministro a las zonas afectadas.
CALLES AFECTADAS:

CORTE PROGRAMADO 
DE SUMINISTRO DE AGUA

- BENALMADENA PUEBLO (ENTERO)

- LA HACIENDA

- LA VISTA

- POLIDEPORTIVO

- ZONA COLEGIO JACARANDA



El Ayuntamiento de Benal-
mádena ya ha puesto en 
marcha las obras de remo-
delación del Centro de 
Mayores “Doña Gloria 
Alonso”, en Los Porches. 
El proyecto salió a licita-
ción el pasado mes de 
agosto con un presupues-
to de 368.630,14 euros 
con cargo a la Subvención 
Estratégica de Desarrollo 
Urbano Sostenible e Inte-
grado (EDUSI), junto con 
la remodelación de la Ofi-
cina de Atención al ciuda-
dano “OAC” (anterior Ofi-
cina de Turismo).
El alcalde, Juan Antonio 
Lara, alababa entonces la 
celeridad con la que tra-

bajó el equipo técnico para 
sacar adelante la obra, 
“paralizada por parte del 
gobierno anterior cuando 

deberían estar ejecutadas, 
finalizadas, abonadas y 
certificadas con fecha 31 de 
diciembre de 2023 para que 

puedan acogerse al 100% 
de las ayudas europeas”.
Esta misma semana, el 
primer edil se manifesta-
ba así en sus redes socia-
les sobre el comienzo de 
este proyecto: “Ya se están 
en marcha las obras en el 
centro Doña Gloria, con el 
objetivo de dotar de equi-
pamientos e infraestructu-
ras municipales zonas que 
lo demandaban durante 
años. Se trata de un pro-
yecto del que no se había 
ejecutado nada cuando 
llegamos, ni tan siquiera 
iniciado los expedientes”, 
recordaba. 
“Debo reconocer que ha 
sido un trabajo intenso el 
de todo el equipo, no solo 
técnico, sino también de 
concejales y coordinado-
res de área para sacarlo 
adelante. Hoy ya están en 
marcha, pese a que duran-
te cuatro años y medio 
estuvieron durmiendo en 
los cajones sin avances, 
pese a estar contemplado 
su financiación con fondos 
europeos”, concluyó.
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EMABESA comunica que, con motivo 
de las obras de mejora y mantenimiento 
en la red principal de la zona de LA CRUZ, 
se producirá un corte en el suministro 
de abastecimiento de agua potable en 
dicha zona de Benalmádena Pueblo 
de las 8:30 horas a FINAL DE OBRA 
(apróx. 17.00 horas.) el próximo día 
26 de FEBRERO.

Este corte de suministro se hace necesario 
por motivo de las obras de mejora descritas. 

EMABESA lamenta este corte de suministro 
a las zonas afectadas.

CALLES AFECTADAS:

EMABESA
CORTE PROGRAMADO DE SUMINISTRO DE AGUA

- ROSA                    
- PALMA DEL RIO
- ORQUIDEA                
- MIMOSAS NORTE           
- MATTOGROSSO             
- MAGNOLIA
- LIRIO                   

- JUAN LUIS PERALTA       
- HIERBAMORA              
- COMPENSACION
- CAMINO BUENAVISTA           
- AULAGA
- AGATA                   
- DE LOS BOTIJOS      

BENALMÁDENA

ALBERTO GIL CANO DISPUTA 
EL CAMPEONATO DE ESPAÑA 
DE TENIS DE MESA

Benalmádena cuen-
ta con mucho talen-
to deportivo en las más 
diversas disciplinas, tam-
bién en el tenis de mesa. 
Alberto Gil Cano, miem-
bro del Club Tenis de 
Mesa Benalmádena, dis-
putará la próxima semana 
el Campeonato de España 
de Tenis de Mesa. Además 
lo hará en categoría abso-
luta, siendo el único juga-
dor malagueño que lo ha 
conseguido.

Desde el club informan 
del buen estado en el que 
se encuentra el deportis-

ta para hacer frente a esta 
competición, que juga-
rá los próximos 27 y 28 
de febrero en el equipo 
INPRE RSA ALSINA, en la 
segunda división mascu-
lina, donde lidera el equi-
po y se mantiene invicto 
en liga esta temporada. 

“Nuestro jugador buque 
insignia del club, segundo 
entrenador y secretario 
del Club está en un estado 
de forma increíble, y va a 
esta prestigiosa competi-
ción rodeado de los mejo-
res jugadores del pano-
rama nacional”, afirman.

En marcha las obras del Centro de 
Mayores “Doña Gloria Alonso”

Infografía del proyecto, que salió a licitación el pasado mes de agosto



La Fundación Cudeca, 
ONG que ofrece cuidados 
paliativos gratuitos a per-
sonas con cáncer y otras 
enfermedades avanzadas, 
lanzó el pasado noviembre 
la campaña “Movimien-
to Girasol” con el objetivo 
de recaudar 250.000€euros 
para mantener en 2024 
dos equipos de atención 
domiciliaria, compues-
tos por dos médicos y dos 
enfermeros, así como los 
vehículos.

La fundación creó esta 
campaña con el objetivo 
de afrontar el incremento 
del 250%, en el número de 
pacientes de los últimos 
10 años. Con esta premi-
sa, Cudeca se vio obliga-
da a aumentar los equipos 
de atención domiciliaria, 
pasando de 7 a 9 en 2023.

Tras tres meses de cam-
paña, Cudeca ha conse-
guido recaudar 129.323,53 
euros gracias al compro-
miso de la sociedad, una 

cantidad que les ayudará 
a mantener durante 2024 
a un equipo de atención 
domiciliaria. Este equipo 
cuidará a 200 personas en 
sus domicilios, así como 
ofrecerá apoyo y asesora-
miento a sus familiares o 
cuidadores, estimados en 
unos 400. 

Al no haberse cumpli-
do el objetivo de 250.000 
e u r o s ,  l a  F u n d a c i ó n 
Cudeca deberá utilizar 
sus reservas y crear nue-
vas líneas de trabajo para 
recaudar el resto de los 
fondos y así mantener al 
otro equipo de atención 
domiciliaria. 

Agradecimiento
Igualmente, la Funda-

ción Cudeca quiere agra-
decer el apoyo de la socie-
dad y en concreto a los 26 
socios de la fundación, 
que han incrementado su 
cuota; los 571 donantes, 
entre los que destaca la 

artista Diana Navarro; 8 
ayuntamientos: Málaga, 
Benalmádena, Torremo-
linos, Fuengirola, Mijas, 
Marbella, Estepona, Rin-
cón de la Victoria y Alhau-
rín de la Torre; la Diputa-
ción Provincial de Málaga;  
y 15 entidades, destacando 
especialmente a Funda-
ción “la Caixa”, Ghd Espa-
ña, Grupo Mainjobs, Helle 
Hollis y Fundación Hispa-
no-Británica. 

Aunque la campaña ha 
finalizado, la fundación va 
a mantener operativos los 
diferentes soportes para 
realizar una donación: 

- Página web: www.movi-
mientogirasol.org 

- Transferencia bancaria 
al número de cuenta ES11 
2100 9032 3722 0010 8366.

- Las aportaciones a tra-
vés de Bizum al número 
07761.

Aquellos interesados en 
deducciones fiscales debe-
rán enviar email con nom-

bre completo, móvil, email 
y NIF a socios@cudeca.org

En 2023, Cudeca atendió 
a 1.864 personas y ofreció 
apoyo a más de 2.400 fami-
liares. Desde 1992, más de 
19.000 pacientes han sido 
atendidos por los Progra-
mas Interdisciplinares 
de la Fundación Cudeca 
de: atención domicilia-
ria, unidad de día y uni-
dad de hospitalización; 
apoyados por programas 
de atención psicosocial y 
programas de rehabilita-
ción. La atención médica 

y los cuidados de Cudeca 
son totalmente gratuitos. 
La Fundación Cudeca tra-
baja para asegurar calidad 
de vida, autonomía y dig-
nidad de las personas que 
cuidamos hasta el final. 

Historia
La Fundación Cudeca es 

una organización sin áni-
mo de lucro que ofrece 
atención profesional inte-
gral a personas con cán-
cer y otras enfermedades 
avanzadas, así como apo-
yo a sus familias.

Su actividad se inició en 
1992 gracias al trabajo y 
dedicación de Joan Hunt, 
nacida en Inglaterra y 
residente en la Costa del 
Sol. Después de la muerte 
de su marido por cáncer, 
decidió dedicar su vida 
a ayudar a otros que se 
encontrasen en la misma 
situación. Para ello, fundó 
CUDECA. 

El equipo Cudeca sabe 
que no puede añadir más 
días a la vida, pero con sus 
cuidados, puede añadir 
vida a los días.
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La campaña tenía como objetivo recaudar 250.000 euros para mantener 
dos equipos completos de atención domiciliaria y sus vehículos. La 
Fundación ha conseguido recaudar, gracias al importante apoyo de la 
sociedad, más de 129.000 euros

BENALMÁDENA

Fundación Cudeca consigue 
mantener un equipo de 
atención domiciliaria

¿BUSCAS EMPLEO?
¿ERES DE BENALMÁDENA O

TORREMOLINOS?

¡REGISTRATE!

CONOCE EL PLAN DE EMPLEO DE CRUZ ROJA 

Adquirirás herramientas para tu búsqueda
de empleo, orientación laboral, formación e

intermediación con el apoyo del Plan de
Empleo de Cruz Roja

GRACIAS A SU CAMPAÑA “MOVIMIENTO GIRASOL”
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El mejor equipo
con el mejor equipo.

Servicio de Cirugía General Vithas Xanit Internacional

Contamos con grandes profesionales dirigidos por los prestigiosos doctores 
Francisco Fernández García y Luis Lobato Bancalero, y nuestros quirófanos 
disponen de la tecnología más avanzada.

Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas, s/n (29630)

Pide cita

vithas.es 952 367 190

Asador Casa Miguel celebró el pasa-
do fin de semana su quinto aniversa-
rio y lo hizo rodeado de la mejor com-
pañía: la que brindan familia, amigos 
y antiguos clientes llegados de Andú-
jar,  Torredonjimeno, Bailén o Llanos 
del Sotillo, entre otros rincones. Todos 
ellos encantados con el buen ambien-
te del lugar y, por supuesto, con su 
galardonada cocina.

Este establecimiento familiar, ubica-
do en la Avenida de la Constitución, 
número 61, se ha convertido en todo 
un referente, conquistando los pala-
dares de la Costa del Sol con lo mejor 
de la tradición andujeña. 

Así lo ha reconocido también la crí-
tica, pues Asador Casa Miguel cuen-
ta en su haber con extenso palma-
rés compuesto por hasta 10 premios 
gastronómicos. Entre los más recien-
tes se encuentra el “Gorro Blanco” o 
“Touche Blanche” a los mejores che-
fs de cada región que entrega cada 
año la emisora Radio Turismo y que 
reconoce su cocina por su excelencia 
como una de las mejores de la provin-
cia de Málaga. Una cocina de la que 
seguro dieron buena cuenta quienes 
disfrutaron de este aniversario.

Asador Casa Miguel celebra entre 
amigos su quinto aniversario

C/ Río Mesa, 13 
(Residencial Barbarela)

Tel. 95 238 69 44 - ToRReMolinos

BOUTIQUE DEL PAN 
PASTELERIA

   9ºC / 17ºC
mín.     máx.

Cielos nubosos con precipitaciones débiles 
ocasionales en el interior, más probables en las 
sierras; poco nubosos con intervalos de nubes 
medias y altas en el litoral. Cota de nieve por 
encima de 1200 metros. Temperaturas en ligero 
descenso o sin cambios. Vientos moderados del 
noroeste, ocasionalmente fuertes en las sierras 

 12ºC / 18ºC

EL TIEMPO

ARIES.- Este día será ideal para el deporte, necesitarás canalizar tus 
energías positivamente; buen día en el terreno sentimental y sexual. 

TAURO.- Tauro, trata de hacer un análisis profundo y de comunicarle 
a tu pareja qué es lo que en realidad sientes, sin temor, con sinceridad.

GÉMINIS.- Tú eres la persona más importante y decisiva de tu 
vida, así que deja atrás aquello que no te sirva para avanzar.

CÁNCER.- Este sábado te sentirás feliz, tranquilo-a y en equili-
brio. Podría ser un día maravilloso en el terreno familiar.

LEO.- Comparte tu éxito con las personas que son importantes para 
ti. No te podrás quejar, la vida te mostrará su mejor sonrisa hoy.

VIRGO.- Si no resuelves tus problemas de pareja, podríais acabar 
rompiendo vuestra relación. Debes buscar una solución real.

LIBRA.- Tu sexualidad será fuerte pero exigirás demasiado de tu pareja o de la per-
sona con quien la compartas, o quizá sea al revés, y sientas que exigen demasiado de ti.

ESCORPIO.- Un viaje de fin de semana te haría bien, sobre todo si viajas 
con tu familia. Hoy te mostrarás muy exigente.

SAGITARIO.- Será un día magnífico para quienes salgan de viaje al extranjero, 
sobre todo para actividades asociadas con el turismo, la hostelería, etc.

CAPRICORNIO.- Este será un día que podrías dedicar a atender a tu pareja 
y a tus relaciones de tipo emocional. tus amistades y tú estaréis en sintonía.

ACUARIO.- Hoy podrías aprovechar para escribir tu correspondencia per-
sonal, leer un buen libro, asistir al cine o al teatro.

PISCIS.- Aprovecha para salir el fin de semana; podrías hacer un viaje corto 
o largo, pues ambas opciones estarán favorecidas, de acuerdo a tu bolsillo.
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LOTERÍAS

La Primitiva
Jueves 22-02-2024
4-6-10-17-26-37 / C: 18 - R: 8
El Gordo 
Domingo 18-02-2024
5-6-19-34-44 / Nº CLAVE: 6


