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BENALMADENA

todo preparado para 
una nueva edición de la 
fiesta de la bicicleta

Benalmádena se pre-
para para acoger la 39 
edición de la Fiesta de 
la Bicicleta de Benalmá-
dena, que tendrá lugar 
el próximo domingo, 14 
de abril. En la presenta-
ción, el edil de Depor-
tes incidió en que esta 
prueba es “parte de la 
historia de Benalmáde-
na”.	         PÁGINA 7

Listo el anteproyecto de la futura Casa 
de la Cultura de Benalmádena Pueblo

La futura Casa de la Cultura de Benal-
mádena Pueblo avanza con paso firme 
tras la adquisición del suelo en avenida 
Juan Luis Peralta y la terminación del 
anteproyecto, de la mano de Fernández 
Ballesteros, en un tiempo récord de 45 
días. Ahora se realizará el estudio de 
detalle, que lo llevarán a cabo los pro-
pios técnicos municipales, lo que ace-
lerará el proceso y reducirá plazos con 
el objetivo de que sea una realidad lo 
antes posible.  Con el estudio de deta-
lle se podrá estudiar la volumetría que 

tendrá el edificio, es el estudio previo de 
lo que después derivará en un proyecto

El alcalde, Juan Antonio Lara, está 
supervisando todos los detalles junto a 
concejales, coordinadores y técnicos de 
las áreas implicadas como Vías y Obras, 
Edificaciones y Cultura, con diferentes 
reuniones de trabajo como la manteni-
da recientemente en el Salón de Plenos 
para debatir y conocer en profundidad 
todo el anteproyecto, la base en la que 
se comienza el trabajo a fondo para 
sacarlo adelante.  PÁGINA 3

PÁGINA 5

El alcalde supervisa todos los pormenores en las diferentes 
reuniones que se están manteniendo para sacar adelante un 
proyecto histórico que dotaría al núcleo poblacional de un salón de 
actos, un museo, biblioteca y alrededor de 70 plazas de aparcamiento

el maratón de cuentos busca cartel el maratón de cuentos busca cartel 
para su próxima ediciónpara su próxima edición

Cambia tu vieja bañera por un plato ducha
4 paneles + perfileria + nuevo plato ducha + griferia + cristal fijo. 

Instalación incluida. Consulta condiciones.

desde 2.350+IVA 
Transforma tu baño con nuestros fantásticos paneles de gran formato (100x240cm.) y suelo click 

vinilico de gran calidad. TENEMOS GRAN VARIEDAD DE COLORES.
Puedes instalarlo directamente sobre los azulejos existentes. sin obras, ni escombros,

100% hygienico facil de limpiar, 100% impermeable. Facil instalación. 
Puedes hacerlo tu mismo o nosotros podemos ayudarte. 



TREN DE
CERCANÍAS

ARROYO DE LA MIEL
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Dirección Málaga

06.23; 06.58; 
07.34; 07.54*;
08.14; 08.34*; 08.54; 
09.14*; 09.34; 09.54; 
10.14; 10.34; 10.54; 
11.14; 11.34; 11.54; 
12.14; 12.34; 12.54; 
13.14; 13.34; 13.54; 
14.14; 14.34; 14.54; 
15.14; 15.34; 15.54; 
16.14; 16.34; 16.54; 
17.14; 17.34; 17.54; 
18.14; 18.34; 18.54; 
19.14; 19.34; 19.54; 
20.14; 20.34; 20.54; 
21.14; 21.34; 21.54; 
22.14; 22.33; 
23.03; 23.33; 
00.03; 00.33

Dirección Fuengirola

05,50; 06,25 
07.00; 07.22*; 07.41;
08.01*; 08.21; 08.41*; 
09.01; 09.21; 09.41; 
10.01; 10.21; 10.41; 
11.01; 11.21; 11.41; 
12.01; 12.21; 12.41; 
13.01; 13.21; 13.41; 
14.01; 14.21; 14.41; 
15.01; 15.21; 15.41; 
16.01; 16.21; 16.41; 
17.01; 17.21; 17.41; 
18.01; 18.21; 18.41; 
19.01; 19.21; 19.41; 
20.01; 20.21; 20.41; 
21.01; 21.21; 21.41; 
22.01; 22.31;
23.01; 23.31: 00.01
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FARMACIAS
DE GUARDIA

DE 9:30H. A 9:30H.

JUEVES 11
ARROYO DE LA MIEL
Ciudad De Melilla
Conj. Playa Mayor 20-21

VIERNES 12
ARROYO DE LA MIEL
Avda. Mare Nostrum 3 
Urb. Bellavista 

SÁBADO 13
ARROYO DE LA MIEL
Conjunto Miramar Tivoli 
Local 1

WWW.URBANOSDEBENALMADENA.COM
M-103

ESTUPA - NUEVA TORREQUEBRADA NUEVA TORREQUEBRADA - ESTUPA

n AYUNTAMIENTO DE BENALMÁDENA: 952 579 800

n ALCALDÍA: 952 579 891 

n APERTURAS: 952 579 944

n EXTRANJEROS: 952 579 972

n PLUSVALÍA: 952 579 928 / 932

n INTERVENCIÓN FACTURAS: 952 579 948

n CATASTRO: 952 579 933

n PADRÓN: 952 579 805

n PERSONAL: 952 579 954

n PLAYAS: 952 579 961

n SANIDAD: 952 579 830

n TRANSPORTES: 952 579 881

n TESORERÍA: 952 579 809 /985

n URBANISMO: 952 579 876

n PUERTO DEPORTIVO: 953 577 022

n SERVICIOS OPERATIVOS: 952 562 214

n POLIDEPORTIVO ARROYO DE LA MIEL: 606 162 500

n POLIDEPORTIVO BENALMÁDENA PUEBLO: 606 162 501

n EMABESA: 952 577 070

n PROVISE: 952 561 182

n INNOBEN: 952 563 586

n INNOVA (FESTEJOS Y JUVENTUD: 952 57 60 23

n CASA DE LA CULTURA: 952 444 689

n BENALFORMA: 952 562 085

n CENTRO DE FORMACIÓN PERMANENTE (OVOIDE) 952 566 549

n BIBLIOTECA ARROYO DE LA MIEL: 952 574 151

n BIBLIOTECA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 448 592

n CENTRO DE EXPOSICIONES: 952 562 820

n MUSEO PRECOLOMBINO: 952 449 527

n CASTILLO DE BIL-BIL: 952 444 320

n CENTRO DE LA MUJER: 952 577 372

n OFICINA DE TURISMO: 952 442 494

n CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES COMUNITARIOS

Arroyo de la Miel. Tlf. 951922570

n CENTRO PARTICIPACIÓN MAYORES “ANICA TORRES”

Arroyo de la Miel. Tlf. 952 578 056

n CENTRO PARTICIPACIÓN ACTIVA PARA MAYORES ‘SILVESTRE 

GONZÁLEZ’, Benalmádena Pueblo. Tlf. 952 448 619

n GUARDERÍA ARROYO DE LA MIEL: 952 442 035

n GUARDERÍA BENALMÁDENA PUEBLO: 952 562 132

n OFICINA TÉCNICA DE EMERGENCIAS - BOMBEROS: 952 57 

63 14

n RECOLTE (RECOGIDA DE MUEBLES): 952 577 275

n RESIDUOS SÓLIDOS URBANOS: 952 579 914

n EMERGENCIAS: 112 - 952 563 429
n POLICÍA LOCAL: 092 - 952 562 142
n BOMBEROS: 080 - 952 563 429
n GUARDIA CIVIL: 062
n POLICÍA NACIONAL: 091  
n EMERGENCIAS SANITARIAS: 061
n PROTECCIÓN CIVIL: 952 562 655

INFORMACIÓN DE INTERÉS BENALMÁDENA



La futura Casa de la 
Cultura de Benalmádena 
Pueblo avanza con paso 
firme tras la adquisición 
del suelo en avenida Juan 
Luis Peralta y la termina-
ción del anteproyecto, de 
la mano de Fernández 
Ballesteros, en un tiempo 
récord de 45 días. Ahora 
se realizará el estudio de 
detalle, que lo llevarán a 
cabo los propios técnicos 
municipales, lo que ace-
lerará el proceso y redu-
cirá plazos con el objetivo 
de que sea una realidad lo 
antes posible.  

El alcalde, Juan Antonio 
Lara, está supervisando 
todos los detalles junto 
a concejales, coordina-
dores y técnicos de las 
áreas implicadas como 
Vías y Obras, Edificacio-
nes y Cultura, con dife-
rentes reuniones de tra-
bajo como la mantenida 
recientemente en el Salón 
de Plenos para debatir y 
conocer en profundidad 
todo el anteproyecto, la 
base en la que se comien-
za el trabajo a fondo para 
sacarlo adelante. 

Instalaciones
Con el estudio de detalle 

se podrá estudiar la volu-
metría que tendrá el edi-
ficio, es el estudio previo 
de lo que después deri-
vará en un proyecto. La 
futura Casa de la Cultura 
albergará un aparcamien-
to vinculado al subsuelo 
del inmueble, por el que 
se entrará a través de la 
avenida Juan Luis Peralta, 
de manera subterránea. 

Sobre una parcela de 
1.000 metros cuadrados, 

en una situación singu-
lar dentro del municipio, 
el diseño deberá convi-
vir con las casas tradicio-
nales del pueblo. En la 
planta baja se recepcio-
naría al público que vie-
ne del tráfico rodado y a 
los usuarios que deman-
dan algún tipo de infor-
mación, mientras que la 
cota alta daría pie a todos 
los espacios que dan uso 
al inmueble, con cinco 
usos previstos como el 
de punto de información, 
biblioteca, museo, salón 
de actos y parking. 

En el anteproyecto tam-
bién ya se observan los 
accesos, los enclaves pre-
vistos para actores, ban-
das de música, directores 
y artistas que actuarían, 
los ascensores, camerinos 
y espacio para el almace-
naje, así como un dise-
ño previo de cómo debe-
ría ser el escenario, su 
montacargas para subir y 
bajar y todo lo necesario 
para el auditorio. 

Plaza
Además, el anteproyec-

to recoge la proyección 
de una plaza con cua-
tro caras y cuatro acce-
sos, con uno principal 
de acceso al auditorio, 
un vestíbulo conectado 
con la plaza para llegar, 
el depósito de los abrigos, 
control de entrada y simi-
lares, como paso previo al 
acceso al auditorio, que 
contaría con más de 280 
plazas. 

En la cota dos, el ante-
proyecto contempla la 
sala técnica, que com-
plementa al auditorio. 

Una pieza en dos niveles 
con un tercer nivel para 
la parte técnica y todo 
funcionando de manera 
independiente. Las últi-
mas dos plantas serían la 
biblioteca. 

Museo
El museo estaría en el 

primer volumen junto a 
la la Plaza y en la planta 
primera se contaría con 
una sala de 90 metros 
cuadrados, que alberga-
ría otras dos plantas más, 
pudiendo funcionar la 
última como panorámica 
del municipio. El museo 
deberá encajar como una 
pieza más que conforma 
la morfología de la man-
zana. 

Biblioteca
La biblioteca contaría 

con un gran espacio, el 
mayor junto al auditorio, 
con su zona para niños 
y la zona de aprendiza-
je activo, que también 
está previsto esté cerrada 
por cuestiones de silen-
cio, con capacidad para 
50 niños y de zona más 
divertida. Además conta-
ría con un gran salón para 
actividades más ruidosas 
y lúdicas. 

La iluminación es un 
tema capital que se deja 
ver ya en el anteproyecto. 
Desde la cara sureste, se 
observa un frente acrista-
lado que tendría en altura 
un par de metros, con el 
que se pretende iluminar 
el edificio, permitiendo 
cierto control solar.

La biblioteca se proyec-
taría en dos alturas, la de 
arriba como zona diá-

fana y silenciosa, inten-
tando coger el máximo 
volumen de aire posible, 
para que sea singular y no 
esté tan acotado por ese 
techo, con sala de lectura 
y aprendizaje. 

Aparcamiento
Re s p e c t o  a l  a p a rc a -

miento, cabe destacar 
que habrá que proyectar 
una escalera que se aco-

ple a la avenida Juan Luis 
Peralta y su entorno con 
el objetivo de acceder al 
mismo desde la vía públi-
ca sin entrar en el inmue-
ble y sin impacto sobre 
la zona. 

El anteproyecto permi-
te conocer de antemano 
una relación de superfi-
cies, flexible para nego-
ciar un poco los usos, con 
un escenario de 15 metros 

frontales y 10 metros de 
fondo. El montacargas 
llegaría hasta el escena-
rio. Cada edificio funcio-
nará de manera indepen-
diente, de manera que el 
usuario que va a la biblio-
teca o el aparcamiento no 
tendrá que pasar por otra 
instalación, accediendo 
así a un edificio de van-
guardia, 100% accesible 
y 100% funcional. 
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Todas las áreas del proyecto funcionarían de forma independiente, 
el salón de actos tendría capacidad para más de 280 personas y 
el anteproyecto, moderno y de vanguardia, ha sido realizado por el 
estudio de Fernández Ballesteros en tiempo récord: 45 días

EN BREVE COMENZARÁ EL ESTUDIO DE DETALLE

Listo el anteproyecto de 
la Casa de la Cultura de 
Benalmádena Pueblo
El alcalde supervisa todos los pormenores iniciales en las diferentes 
reuniones que se están manteniendo para sacar adelante un proyecto 
histórico que dotaría al núcleo poblacional de un salón de actos, un 
museo, biblioteca y alrededor de 70 plazas de aparcamiento

El estudio de detalle lo llevarán a cabo los propios técnicos municipales.
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¿Tú también quieres contribuir al mejor aprovechamiento del agua? 
Bien hecho amigo, porque el agua es un bien escaso y es nuestra misión cuidarla. 

Aquí van algunos consejos.

AHORRO: 240 VASOS 
eligiendo ducha en lugar de baño

AHORRO: 600 VASOS 
cerrando el grifo de la ducha 
mientras te enjabonas

AHORRO: 40 VASOS 
POR MINUTO
usando un vaso para 
lavarte los dientes

AHORRO: 120 
VASOS AL DÍA
cerrando bien los grifos

AHORRO: 800 
VASOS AL DÍA
reparando grifos 
que goteen

AHORRO: 50 VASOS 
cada vez que evites 
vaciar la cisterna, 
no uses el inodoro 
como  papelera 

AHORRO: 90 VASOS 
EN CADA LAVADO
utilizando lavavajillas a 
carga completa en
 lugar de lavado 
a mano

AHORRO: 50 VASOS 
lavando la fruta o verdura en 
un recipiente en lugar de bajo 
el grifo

¿SABES CUÁNTOS 
VASOS DE AGUA 

AHORRARÍAS 
CADA VEZ?

VASO A VASO
CUIDAMOS DEL AGUA

emabesa.es
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El área de Igualdad, jun-
to a la de Participación 
Ciudadana, dirigida por 
las ediles Jésica Trujillo 
y María Luisa Robles res-
pectivamente, han orga-
nizado un taller de Empo-
deramiento y Formación 
sobre Prevención de Vio-
lencia de Género que se 
ha llevado a cabo en las 
instalaciones de la Casa 
de la Cultura. La iniciati-
va, de la mano de la Aso-
ciación Mujer Emancipa-
da, incide en la necesidad 
de proporcionar infor-
mación,  prevención y 
denuncia.

Enmarcado en el pro-
yecto EMForma, la ini-
c i a t i va  c u e n t a  c o n  e l 
respaldo también de la 
Consejería de Inclusión 

Social dependiente de la 
Junta de Andalucía. En la 
actividad, que se llevó a 
cabo ayer miércoles, se 
incidió en que se define 
como violencia de géne-
ro “todo acto que resul-
te o pueda tener como 
resultado un daño físi-
co, sexual o psicológico 
para la mujer, inclusive 
la amenaza de tales actos, 
la coacción o la privación 
arbitraria de libertad, 
tanto si se producen en 
la vía pública como en la 
privada”. 

L a  e d i l  d e  I g u a l d a d 
agradeció a la asocia-
ción estos trabajos de 
formación, una actividad 
de hora y media a dos 
horas de duración para 
la detección y prevención 

de la violencia de género, 
dirigida tanto a mujeres 
residentes como a profe-
sionales interesados en la 
prevención del maltrato. 

En cuanto a los conteni-
dos de la actividad, esta 
ha consistido en parte 
en el análisis de los este-
reotipos, la igualdad de 
oportunidades, los tipos 
y ciclos de la violencia de 
género, la importancia 
de la coeducación para 
fomentar y establecer la 
igualdad, los ítems para la 
identificación de un caso 
y las características del 
maltratador y las conse-
cuencias para la víctima. 

Además de explicar las 
diferentes legislaciones, 
también se detalló la rea-
lidad sobre la situación a 

nivel nacional y se aportó 
información de recursos 
y las políticas de preven-
ción de cualquier caso de 
violencia de género.   

La Asociación Mujer 
Emancipada, con la cola-
boración de la Consejería 
de Inclusión Social de la 
Junta, ha llevado ya este 

taller a otras localidades 
andaluzas como Rute, 
Carcabuey (Córdoba), 
Padul o Pinos del Valle 
(Granada).

Benalmádena alberga un taller sobre prevención 
e información contra la violencia de género
Enmarcada en el proyecto EMForma, la iniciativa cuenta con el apoyo 
de la delegación municipal de Igualdad y la de Participación Ciudadana, 
así como por parte de la Consejería de Inclusión Social de la Junta de 
Andalucía

El taller, desarrollado ayer miércoles gracias a la Asociación Mujer 
Emancipada, incide en la necesidad de proporcionar información, 
prevención y denuncia



La edil de Educación, 
María Luisa Robles, acom-
pañada de su homóloga 
en Cultura, Jésica Truji-
llo, y la jefa de servicio de 
Educación, María Dolores 
Gómez Beltrán, ha anun-
ciado que ya está abierto el 
plazo para presentación de 
dibujos para ser la imagen 
del cartel de la XXIX Mara-
tón de Cuentos 2024. Este 
certamen persigue como 
finalidad última fomentar 
la creatividad, promover 
la participación e impli-
cación de la comunidad 
educativa en proyectos, así 

como el desarrollo de las 
artes y técnicas plásticas. 

Robles ha subrayado la 
importancia de este tipo 
de iniciativas que también 
trabajan el fomento de la 
lectura, la narración oral, 
así como el dibujo. La edil 
ha destacado que la con-
vocatoria está dirigida a 
los alumnos de Educación 
Infantil, Primaria y Secun-
daria, y ha invitado a todos 
aquellos que lo deseen a 
participar. 

Requisitos
En cuanto a los requisi-

tos marcados por crite-
rios técnicos, los trabajos 
deberán ser originales e 
inéditos, excluyéndose los 
dibujos que tomen como 
modelo o copien a perso-
najes de películas, dibujos 
animados, cómics y otros 
dibujos de índole comer-
cial. 

En cuanto al tema ele-
gido para el cartel, este 
deberá tener como refe-
rencia  la  Luna y  cada 
dibujo será valorado por 
un jurado conformado 
por personal de las Dele-
gaciones municipales de 

Cultura y Educación. 
En cuanto a los criterios 

de valoración de este cer-
tamen, se tendrá en cuen-
ta que las obras presen-
tadas se ajusten al tema 
(la Luna), la creatividad, 
la calidad y la significati-
vidad. Los trabajos debe-
rán presentarse en for-
mato vertical, en tamaño 
A4, junto con la inscrip-
ción, quedando exclui-
dos aquellos que estén en 
horizontal, pudiendo pre-
sentar cada participante 
un solo trabajo. En cuan-

to al plazo de presenta-
ción de los mismos, este 
expirará el próximo 22 de 
abril.  

Premios
En juego hay 3 premios, 

consistentes en diferentes 
lotes de libros, material 
de plástica por valor de 
200, 150 y 100 euros para 
primero, segundo y tercer 
premio, respectivamente. 
Además, el cartel gana-
dor será también enmar-
cado. La entrega de estos 
premios se realizará en la 

Casa de la Cultura el 25 de 
mayo, fecha en la que ten-
drá lugar el acto inaugural 
del Maratón de Cuentos. 

Más información
Tanto las bases de esta 

convocator ia  como la 
solicitud de inscripción, 
en la que deberán figurar 
los datos, colegio y curso 
del participante, se pue-
den encontrar en la web 
municipal del Ayunta-
miento de Benalmádena, 
en el apartado de la Dele-
gación de Educación.

Abierto el plazo de 
presentación de dibujos 
para ilustrar el cartel del 
Maratón de Cuentos
A la convocatoria están invitados los alumnos de Educación Infantil, 
Primaria y Secundaria, y la edil María Luisa Robles ha invitado a todos 
los centros educativos a fomentar la participación en esta iniciativa que 
este año mira a la Luna como tema principal
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SOLICITUDDE PLAZAS

SI SU HIJO/A HA NACIDO:AÑO 2024, 2023, 2022

952442035
636508061 952448459

618679705
Avd/ del Manantial

 s/n 

C/Gardenia s/n 

Del 1 al 30 de abril



La edil de Cultura, Jésica 
Trujillo, ha presentado la 
amplia y variada progra-
mación del área municipal 
de Cultura prevista para 
este trimestre, de abril a 
junio, que viene repleta de 
novedades con exposicio-
nes, conciertos y la gran 
Muestra de Teatro como 
telón de fondo, además del 
festival pionero ‘Letras B’ 
en el entorno del Castillo 
El Bil Bil. 

Trujillo ha desgranado la 
programación por encla-
ves, enfatizando que vuel-
ve con fuerza el Centro de 
la Historia tras la finaliza-
ción de la rehabilitación y 
puesta en valor del Yaci-
miento de Los Molinillos. 

Así, este espacio albergará 
su exposición permanente 
de restos romanos e his-
toria cronológica, suman-
do talleres para todas las 
edades y unas jornadas 
arqueológicas con el apo-
yo de la Junta de Andalu-

cía.
En cuanto al Centro de 

Exposiciones de la Costa, 
Cultura ha previsto dos 
muestras para este trimes-
tre, una de ellas dedicada 
a la artista afincada en el 
municipio Betty Missie-

go, titulada ‘Betty, por el 
pintor Grijalba’, a la que se 
sumará ‘Don Fermin’, “una 
leyenda contemporánea 
que ha sido Premio Inter-
nacional de la Feria del 
Libro de Bolonia, ambas 
acompañadas de talleres”, 
explicó la concejala. 

En lo que se refiere a las 
actividades propias de la 
Biblioteca de Arroyo de 
la Miel, en estos momen-
tos en obras de amplia-
ción, las actividades e ini-
ciativas continuarán en 

otros enclaves impulsan-
do Los Paseos Botánicos, 
los Sábados de Cuento, 
los talleres de identifica-
ción de aves y las Tardes 
de Biblioteca, que comen-
zarán en junio, a las que 
se suman las desarrolladas 
en el espacio habilitado en 
la Casa de la Cultura, don-
de se desarrollan ‘Benal-
mádena en clave poética’, 
o las charlas sobre física de 
los juguetes, entre otras.

En la Biblioteca de Benal-
mádena Pueblo continua-

rán los talleres, presenta-
ciones de libros, clubes de 
lectura, cuentacuentos y 
la Ruta Literaria, donde se 
leerán poemas de María 
Zambrano. 

En cuanto al Museo Pre-
colombino se han progra-
mado charlas, tertulias, 
conferencias arqueológi-
cas, visitas guiadas, club 
del explorador y otro tipo 
de talleres como el de cue-
ro y una Masterclass de 
baile, entre otras muchas 
actividades. 

Además, Trujillo ha inci-
dido en la importancia 
de seguir potenciando la 
Casa Cultura en Arroyo de 
la Miel, que estas sema-
nas acoge la XXX Muestra 
de Teatro, que arrancó el 
pasado viernes y se cele-
bra hasta el 10 de mayo; 
las proyecciones de Cine-
Club Más Madera todos 
los jueves, con éxito de 
asistencia; actividades 
varias como la Maratón de 
Cuentos, prevista para el 
25 de mayo; y las distintas 
actuaciones de la Escue-
la Municipal de Música y 
Danza. 

Para concluir, Trujillo 
incidió en que este año 
todos los centros cultu-
rales se han unido “para 
trabajar conjuntamente y 
organizar y celebrar el pri-
mer festival ‘Letras B’, un 
nuevo evento en el entor-
no del Castillo El Bil Bil 
que combina la tradicio-
nal Feria de Los Libros con 
talleres, presentaciones y 
firmas de grandes autores, 
un festival de música con 
conciertos cada día para 
acompañarlo, cerrando así 
una experiencia única que 
fomenta la lectura y que 
aspira a ser seña de iden-
tidad del municipio”. 
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Cultura presenta una 
amplia programación para 
este nuevo trimestre
Continúan las actividades de las bibliotecas, se inician nuevas en diferentes 
enclaves como El Bil Bil, sigue Cine-Club Más Madera, y se apuesta por 
consolidar otras ya tradicionales en pro de fomentar la lectura

El Centro de Historia se incorpora a la programación tras la rehabilitación 
del Yacimiento de Los Molinillos.



Benalmádena se prepa-
ra para acoger uno de sus 
eventos con más tradi-
ción y solera en el ámbito 
deportivo del todo el año. 
El edil de Deportes, Ale-
jandro Carretero, presi-
dió el pasado lunes la pre-
sentación de la edición 
número 39 de la Fiesta de 
la Bicicleta de Benalmá-
dena, que tendrá lugar el 
próximo domingo, 14 de 
abril. La presentación se 
llevó a cabo el lunes en 
el Hotel Vincci Aleysa y 
contó además con perso-
nal directivo del complejo 
hotelero.

E n  l a  p re s e n t a c i ó n , 
Carretero incidió en que 
esta prueba es clave, jun-

to a la Carrera del Pavo, 
que “ya forman parte de 
la historia de Benalmáde-
na”. “La Fiesta de la Bici-
cleta es una de las prue-
bas deportivas populares 
más emblemáticas, tam-
bién enmarcada en el 
impulso en la sociedad 
de promover hábitos de 
vida saludables”, detalló.

Inscripción
La inscripción, que ya 

está abierta, presagia que 
esta fiesta volverá a lle-
nar las calles del munici-
pio de alegría y diversión.  
Aquellos interesados en 
apuntarse pueden hacer-
lo en www.dorsalchip.
es y buscar en el listado 

“39 Fiesta de la Bicicle-
ta de Benalmádena”. El 
plazo estará abierto has-
ta mañana viernes 12 
de abril y la recogida de 
dorsales se realizará en el 
Polideportivo de Arroyo 
de la Miel hasta el sábado 
a las 21.00 horas.

Además, desde el área 
d e  De p o r t e s  a va n z a n 
que habrá premios a los 
que acudan con disfraz 
y regalos gracias a los 
numerosos patrocinado-
res que colaboran en el 
evento.

Carretero animó a la 
ciudadanía, así como a 
vecinos de municipios de 
los alrededores a que se 
sumen a esta fiesta. “Es 

una de las fiestas más 
importantes de nuestra 
Delegación de Deportes, 
para vivirla en familia, 
donde el único requisito 
para participar es relle-
nar la inscripción y tener 
muchas, pero muchas, 
ganas de pasarlo bien con 
amigos, hijos y compañe-
ros”, subrayó Carretero. 

El edil también puso 
de relieve el dispositivo 
previsto, agradeciendo 
de antemano la labor de 
Policía Local y Protección 
Civil. 

En esta emblemática 
fiesta podrán participar 
personas de todas las 
edades, de forma indi-
vidual  o colectiva,  ya 

que hay incluso hasta 
un circuito para los más 
pequeños que consiste 
en dar vueltas en las pis-
tas de atletismo, además 
del circuito urbano, que 
recorrerá las principa-
les calles de Benalmáde-
na Costa y Arroyo de la 
Miel con salida a las 11.00 
horas.
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Todo preparado para 
una nueva edición de la 
Fiesta de la Bicicleta

COME SANO TODOS LOS DÍAS
Si no tienes tiempo, cocinamos para ti

www.lacocinadeelisa.es

¡NO COCINES MÁS!

Entra ahora en nuestra web 
y elige tus platos favoritos 

Pide tu comida para toda la semana
Comida casera a domicilio

Además tenemos nuevos packs semanales 
que que te gustarán mucho

Visita nuestra web o solicita más información en nuestro correo electrónico
www.lacocinadeelisa.es · info@lacocinadeelisa.es

(TELÉFONO)        (WHATSAPP)

PEDIDOS

Avda. del Gamonal nº11. Local 3
(entre Edificio Júpiter y Minerva)

BENALMÁDENA

El edil de Deportes invita a vecinos y visitantes, así como a los residentes en 
otros municipios a acudir a una gran celebración que promueve hábitos de 
vida saludable, para vivir esta fiesta en familia y con amigos

Las inscripciones ya están abiertas, habrá premios y regalos, se puede 
acudir con disfraz y solo hay que rellenar el formulario de inscripción a 
través de la web www.dorsalchip.es
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Los amantes del cine tienen hoy 
una nueva cita con el cineclub 
“Más Madera” que propone para su 
encuentro semanal la proyección 
de “NinjaBaby”. Esta cinta es de 
origen noruego y está dirigida por 
Yngvild Sve Flikke. En ella se cuen-
ta la historia de Rakel, una joven 
ilustradora de 23 años que descu-
bre, quizás demasiado tarde, que 

está embarazada. A Rakel le encan-
ta estar involucrada en diferentes 
proyectos, pero criar a un bebé son 
palabras mayores. Además, como 
amante de la cerveza, las drogas y 
el sexo sin apegos, no tiene interés 
en ser madre. Antes de tomar una 
decisión comienza a dibujar a su 
“ninjababy”.

La película es un relato cargado 

de ingenio y con un efectivo sen-
tido del humor que no traiciona la 
seriedad del asunto.

“NinjaBaby” se llevó el premio a 
Mejor Comedia en el Festival de 
Cine Europeo de 2021y hoy podrá 
verse en Benalmádena en norue-
go, con subtítulos en español, en 
la Casa de la Cultura a partir de las 
20.00 horas.

El cineclub proyecta hoy ‘NinjaBaby’

El mejor equipo
con el mejor equipo.

Servicio de Cirugía General Vithas Xanit Internacional

Contamos con grandes profesionales dirigidos por los prestigiosos doctores 
Francisco Fernández García y Luis Lobato Bancalero, y nuestros quirófanos 
disponen de la tecnología más avanzada.

Hospital Vithas Xanit Internacional
Av. de los Argonautas, s/n (29630)

Pide cita

vithas.es 952 367 190

ARIES.- Hoy disfrutarás de cierto dominio de la inteligencia y razón so-
bre tus emociones y pasiones, algo que te ayudará en diferentes sentidos.

TAURO.- Sal a practicar cualquier actividad que te relaje. Mantén la 
ilusión, Tauro, y piensa con optimismo.

GÉMINIS.- Hoy tenderás a una actitud estudiada en el trabajo, por eso 
podrás llegar a acuerdos muy interesantes de cara al futuro. 

CÁNCER.- Te caracterizarás hoy por tu elevada intuición, algo que te 
ayudará especialmente en el terreno laboral, Cáncer.

LEO.- Quizá hoy sientas incertidumbre en los asuntos amorosos, Leo, 
esto podría deberse a que dediques demasiado tiempo al trabajo.

VIRGO.- Hoy seguirás estando dentro de una semana propicia 
para tomar iniciativas y actuar, Virgo. 

LIBRA.- Hoy disfrutarás de los placeres que tiene la vida en sociedad y 
tenderás a una continua motivación para expandir tu potencial.

ESCORPIO.- Actúa desde tu corazón y recibirás la recompensa pronto; tus 
amistades, familiares y pareja te lo agradecerán. ¡Felicidades!

SAGITARIO.- Ahora tendrás la fuerza y la determinación para actuar. Todo 
esto te hará confiar más en ti mismo-a. 

CAPRICORNIO.- Sé paciente hoy, organiza el trabajo a realizar y administra 
muy bien tus finanzas, sin hacer gastos excesivos.

ACUARIO.- Tienes que tener muy claro que el desarrollo mental solamente 
se consigue con perseverancia y trabajo, Acuario. 

PISCIS.- En este día podrás alcanzar algunos logros mediante el trabajo cons-
tante. En general, a partir de hoy empezará a concluir un ciclo difícil en tu vida.
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LOTERÍAS

La Primitiva
Lunes 8-04-2024
15-16-19-23-39-43 / C: 41 - R: 1
El Gordo 
Domingo 7-04-2024
8-18-28-40-47 / Nº CLAVE: 4

mín.      máx.

Cielos poco nubosos o despejados. Tempe-
raturas en ascenso generalizado, salvo las 
mínimas en el litoral que permanecerán sin 
cambios. Vientos flojos variables, aumentan-
do a moderados de componente este. Por la 
tarde amainarán en el litoral y se manten-
drán moderados del sureste en el interior.

 14ºC / 22ºC

EL TIEMPO


